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　社協では、地域内での助け合いや支えあいによる除雪活動を推
進し、積雪時の一人暮らし高齢者世帯等の生活道（町道から自宅
までの私道）を確保するなど、誰もが安心して暮らせる地域づく
りを推進しています。
　中野地区社会福祉協議会（会長＝森口美光）では、ひとり暮ら
し高齢者宅等のみならず全地域を対象とした住民相互の助け合い
活動による除雪支援活動を目的として、平成27年度「NHK歳末
たすけあい助成事業」を申請し除雪機を購入されました。

　

２
月
28
日
（
日
）
、
元
気
館
に
て
開
催
さ
れ
た
「
わ
く
わ

く
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
６
」
に
お
い
て
、
『
つ
な
が
り
』
を

テ
ー
マ
と
し
た
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
年
も
た
く
さ
ん
の
作
品
が
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せ
ら
れ
、
来
場
さ
れ
た

方
々
は
写
真
の
一
枚
一
枚
を
眺
め
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
の

可
愛
ら
し
い
表
情
に
思
わ
ず
微
笑
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

わくわくフェスタ2016

「フォトコンテスト」開催しました！

最優秀賞

優秀賞

優秀賞

題
　
名
／『
お
に
い
ち
ゃ
ん
に
ま
か
せ
て
！

�

「
あ
ー
ん
」』

モ
デ
ル
／
伊
東
蒼
音
く
ん
・
湊
翔
く
ん

撮
影
者
／
伊
東
真
理
さ
ん

題　名／『お昼寝』
モデル／有井唯莉ちゃん・寿幸さん
撮影者／有井和子さん

題
　
名
／
『
わ
が
家
の
後
継
者
』

モ
デ
ル
／
寺
本
朋
生
く
ん

撮
影
者
／
寺
本
真
士
さ
ん

中野地区社会福祉協議会が

NHK歳末たすけあいの助成事業で「除雪機」設置！

除雪機導入等に関するお問い合わせ先　社会福祉協議会 ℡84-0332／IP：050-5207-5434
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　２月23日（火）、瑞穂小学校３年生の
児童18名が「点字学習」にチャレンジし
ました。点字は、６つの盛り上がった点
の組み合わせで文字を表現したもので、
さわって読むことができる文字です。
　視覚障害のある人にとって、自分が必
要な情報を知ったり、ほかの人に要望や
気持ちを伝えたりするときに役立つ手段
だと学習した後、子どもたちは習いたて
の点字を使って自分の名刺づくりにも挑
戦しました。

　２月12日（金）、高原小学校３・４年
生の児童８名が「高齢者疑似体験・アイ
マスク・車いす操作体験」にチャレンジ
しました。

瑞穂小学校３年生

～子どもの感想より～
いろんな体験をしてみて、相手のことを思い
やり、手助けすることが大切だとわかりました。

　石見東小学校３年生８名が、２月29日（月）
に「点字学習」、３月２日（水）に「車いす操
作体験」にチャレンジしました。障がいのある
方が、その人にあった道具を使いながら自分で
生活されていることを知り、地域で困っている
方を見かけたら積極的に声を掛けようとみんな
で学習しました。

石見東小学校３年生

福祉教育
高原小学校３・４年生
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赤い羽根共同募金
　平成27年度「赤い羽根共同募金」にご協力いただきありがとうございました。皆さま
から寄せられた募金の約７割が邑南町に配分され、翌年度の地域福祉推進の事業費として
邑南町を良くするために使われます。
　皆様のあたたかいご支援に心よりお礼申し上げます。

●世帯募金（一世帯/700円）� ２，５４６，９５０円
●法人募金� ８５３，６００円
●学校募金� ４８，０３４円
●イベント募金� ９３２，７４３円
・チャリティ神楽大会　・阿須那チャリティ実行委員会
・口羽チャリティ実行委員会
・社協チャリティゴルフコンペ
●その他の募金� ８７５，８２５円
・ワイテック労働組合
　（石見支部・瑞穂支部）
・邑南町老人クラブ連合会
・町内商店募金箱
・街頭募金
・図書カード販売など

●世帯募金（一世帯/300円）� １，０９３，６５０円
●その他の募金� ６，７７７円

6,357,579円

共同募金合計� 5,257,152円

歳末たすけあい募金合計�1,100,427円

募金総額

 募金内訳

学
校
募
金
協
力
校

・口羽小学校
・阿須那小学校
・市木小学校
・瑞穂小学校
・高原小学校
・石見東小学校
・矢上小学校
・日貫小学校
・羽須美中学校
・瑞穂中学校
・石見中学校

高原小学校

瑞穂中学校

矢上小学校

瑞穂小学校

石見東小学校
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平成２7年度法人（事業所）募金寄付者
＊了解頂いた事業所のみ掲載しています。〔敬省略・五十音順〕

あいタウンアベル 河野家具店 原田建設 （有）こばやし
アイマス屋 河野モータース ヒシヤ商店 （有)小林建設
朝日屋商店 こもれび 日高瓦店 （有)小林モータース
飯石住設 迫田板金 日高商会 （有）白川建設
池月酒造（株） さつきの園 日野司法書士事務所 （有)洲浜林業
今井産業（株）邑智支店 山陰クボタ水道用材（株） 日和自動車板金塗装 （有）宝農機商会
石見工業（株） 山陰ヤクルト販売（株）邑南センター ファミリーショップうめだ (有)竹部農機
石見林業（有） サンホームみずほ フーズフーズ （有)出羽運送
インテリア伊藤 三和電機 フラワーショップ花デコレ （有）寺本建設
インテリア幹 島根県農業協同組合羽須美支店 フラワーショップリリー （有)野田久
植田司法書士事務所 島根中央信用金庫石見支店 ヘアーハウスとも （有）浜工務店
ウェルファ（株)故郷 島根中央信用金庫瑞穂支店 ホームセンターLIFE (有)二葉商事
漆谷理容院 下橋宣博土地家屋調査士事務所 堀田商店 （有)日高林産
Ａコープいわみ店 縄文村 前田商店 (有）左右田建設
大隅医院 食楽酒遊みうら 松岡歯科医院 （有）日野工務店
邑智郡森林組合邑南支所 ショッピングセンターみずほ まつや （有)日野石油
邑智郡酪農農業協同組合 白バラ美容室 ミウラ設備 （有)福井建設
邑智電気工事（有） 真吉屋 三上医院 （有)増田住建
邑南共同生コン（株） スーパー内坂 三上商店 （有）町田土建
大西電機 測地技研（株） みずほ自動車整備協同組合 （有)みずほ食品

（株）雲海 タイヤショップミカミ 瑞穂生コンクリート（有) （有）三宅建設
（株）ツチヨシ産業邑南工場 竹辺木工所 瑞穂西事業所 （有）森商建設
（株）トリコン 田島屋 瑞穂リゾート（株) （有）森広テック
（株）猫島商店 辰田産業（有） 宮口技研 （有)森脇組
（株)パソム 伊達酒店 三次自動車サービス（株)口羽工場 （有）矢上運送
（株）溝辺組 田辺商店 森脇工務店 （有）矢上石油
（株)森下電設工業瑞穂営業所 玉櫻酒造（有) 屋原電設 （有）矢上タクシー
（株）楽屋 柘植商店 山中工務店 （有)山下設計
カーショップ石見 特養 あさぎり 山根木工所 （有）山本建設
香川美容室 富永歯科医院 （有）井上石材店 （有）渡辺酒店ポプラ瑞穂店
カットハウス タイラ 長尾木工 （有)井口建設 ユーディーグリーン
加藤商店 中村電機商会 （有）石見自動車 ゆめあいの丘職員互助会
加茂福酒造（株） 西日本トータルサービス（株） （有）石見自動車教習センター ゆめあいの郷職員互助会
岸歯科医院 西原美容院 （有）いわみプラザショッピングセンター 夢家
喫茶通り道 貫里自動車商会 (有)カイド工務店 よろず庵
共栄自動車（有） はあもにぃはうす互助会 (有)加藤製材所 渡辺ホンダ
ケアセンター三笠 羽須美建設（株） （有）垣崎醤油店 Yショップはまのや
ケンチク・イトウ 羽須美モータース （有）掛光鉄工 Yショップみかみ

（合）あおき 林　商店 （有）河野建材
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今後も皆さんに楽しんでいただけるような行事を開催していきます！

西部サービスセンターたより

春が来た！花粉症対策していますか？　

エッグポマンダー作りと雪見のお茶会を開催しました！

春が来た！少しずつ体を動かしましょう！

石見デイサービス

〈訪問看護事業所から〉

〈居宅介護支援事業所（ケアマネ）から〉

社会福祉法人邑南町社会福祉協議会
西部サービスセンター センター長  天川　久恵
邑南町中野3848番地2 ／ TEL95-0090

　目のかゆみ、鼻水、のどの痛みなど、ティッシュペーパー
が離せない時期となりました。
　　　①　服薬
　　　②　マスクの着用、鼻栓（ノーズマスクピット）の着用
　　　③　予防メガネ
症状が強い場合は、受診をおすすめします。

　暖かくなり、心身ともに開放的な気分になります。
ケガや転倒をしない為に少しずつ体を慣らして動かし
ましょう。（転倒が介護状態につながります）

　石見デイサービスでは、園芸
福祉ボランティア活動をされて
いる「花はなクラブ」さんに来
ていただき、エッグポマンダー
（卵の殻の中にポプリを詰めた
香りのお守り）を作りました。
　卵の殻にプリント布を隙間な
く貼り付けていき、色とりどり
のエッグポマンダーが出来上が
り、皆さんで木に飾りました。

良い香りの中で、雪見の
お茶会を開きました。
利用者さんにお茶をた
てていただき、美味し
く楽しく会話も弾みま
した。

予
防
対
策
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４月

４月 行　　　事 開 催 場 所
1 金
2 土 瑞穂地域子育てサロン 元気館 10時～11時半
3 日
4 月
5 火
6 水
7 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター
8 金 肝炎･エイズ相談･検査 県央保健所 9時半～11時
9 土
10 日
11 月
12 火 こころの健康相談 県央保健所 13時半～15時半
13 水
14 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター
15 金 肝炎･エイズ相談･検査 県央保健所 9時半～11時

４月 行　　　事 開 催 場 所
16 土
17 日
18 月
19 火 こころの健康相談 美郷町多機能コミュニティセンター
20 水
21 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター
22 金
23 土 司法書士相談 西部サービスセンター 10時～
24 日
25 月
26 火
27 水
28 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター
29 金 昭和の日
30 土

各種相談会に関するお問合せ先
※日程等が変更になることもあります。事前の予約が必要です。

こころの健康相談
県央保健所窓口　☎0854-84-9823

エイズ・肝炎相談・検査
県央保健所窓口　☎0854-84-9826

ひとり暮らし高齢者の会「ほたる会」で研修旅行に行ってきました！

お知らせカレンダー

　２月25日（木）「ほたる会」の研修旅行で三次市にある「奥田元宋・小由女美術館」
「三次ワイナリー」「トレッタみよし」へ出かけました。
　当日は38名の参加があり美術館では奥田元宋氏の日本画や風景画・小由女氏の人形を
中心とした展示物を鑑賞しました。また、元宋氏の作品の重要なモチーフである“月”
にちなんで実際の月が日本一美しく見えるように建物が設計されていると説明を受ける
とみなさん感心されていました。美術館内で昼食をした後、近隣の「三次ワイナリー」
「トレッタみよし」へ出かけました。ワインの試飲やとれたて野菜をお土産に帰路に着
きました。
　寒い時期の開催で雪等心配されましたが「三次中央病院までは行くがその先行ったこ
とがなかった」「賑やかで楽しい一日になった」などの感想が聞かれ、「みんなでまた
行こうで！」と笑顔で別れました。
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平
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28
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２
月

　社協では、ボランティアさんの協力を得て
配食サービスのお弁当に月一度、絵手紙を添
えてお届けしています。
　毎月はがきには季節を感じさせる絵と真心
が込められた優しいメッセージが添えられて
います。

２級ヘルパー資格、初任者研修修了者の方で、
西部訪問介護事業所で働いていただける方を募集しています。
勤務地は西部サービスセンター（中野／邑智病院の隣）です。
勤務形態は、常勤でも非常勤でも可能です。
在宅生活を支えるお助けマンとして一緒に働きませんか？

今月の絵手紙

協力ボランティアグループ 「高原絵手紙文通サークル」

ヘルパーとして働いていただける方、募集しています！

問い合わせ先／社協 西部訪問介護事業所 ☎95-0090（天川まで）

一 

般 

寄 

付 

金

一 

般 

寄 

付 

金

 司法書士相談会の
 ご案内
  開催日：4月23日㈯ 10時～
  場　所：社協西部サービスセンター
  相談員：司法書士　植田弘樹 氏
  申込先：社会福祉協議会

℡84-0332まで

予約が必要です
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