
もくじ
・新年のご挨拶、今月の絵手紙 ………… ２
・ひとり１品運動へのお礼 ……………… ３
・町民後見人養成講座について ………… ４
・地域歳末餅つき交流会について ……… ５
・東部センターたより …………………… ６
・２月の予定、
　手をつなぐ育成会の表彰について …… ７
・寄付金のお礼、奨学生の募集について
　くにびき学園からのお知らせについて  ８

★実施グループ：「ドレミファクラブ」★開催日：毎月第１土曜日★開催場所：元気館
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　社協では、ボランティアさんの協力を得て配
食サービスのお弁当に月一度、絵手紙を添えて
お届けしています。

　毎月はがきには
季節を感じさせる
絵と真心が込めら
れた優しいメッセ
ージが添えられて
います。

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
平
成
二
十
八
年
の
初
春
を
、
ご
家
族
お
揃
い
で
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　
昨
年
は
、
日
本
各
地
で
多
く
の
自
然
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
局
地
的
な
集
中
豪
雨
や
、
気
象
観
測
始
ま
っ
て
以

来
の
猛
暑
日
が
記
録
さ
れ
る
な
ど
、
エ
ル
ニ
ー
ニ
ョ
現
象
に
よ
る
気
候
変
動
と
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
一
方
、
地
球

温
暖
化
も
お
お
き
な
一
因
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
地
域
福
祉
を
め
ぐ
る
情
勢
は
、
平
成
二
十
七
年
四
月
の
介
護
保
険
制
度
改
正
に
よ
る
新
総
合
事
業
の
推
進
、

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度
に
お
け
る
生
活
困
窮
者
支
援
を
通
し
た
地
域
づ
く
り
や
就
労
支
援
、
或
い
は
、
社
会
福

祉
法
人
に
お
け
る
地
域
公
益
活
動
の
推
進
、
更
に
は
地
方
創
生
に
お
い
て
、
住
民
主
体
、
ま
た
関
係
機
関
・
団
体
等

と
協
働
し
た
地
域
福
祉
を
担
っ
て
き
た
私
ど
も
社
会
福
祉
協
議
会
の
調
整
力
・
行
動
力
等
が
こ
れ
ま
で
以
上
に
求
め

ら
れ
る
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
更
に
は
、今
後
地
域
に
お
け
る
医
療
、介
護
の
あ
り
方
と
し
て
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
と
い
う
考
え
が
あ
り
、

い
わ
ゆ
る
団
塊
の
世
代
が
七
十
五
才
以
上
と
な
る
二
〇
二
五
年
を
目
途
に
、
重
度
の
要
介
護
状
態
と
な
っ
て
も
住
み

慣
れ
た
地
域
で
、
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生
の
最
後
ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
住
ま
い
・
医
療
・
介
護
・

予
防
・
生
活
支
援
が
一
体
的
に
提
供
さ
れ
る
シ
ス
テ
ム
構
築
が
求
め
ら
れ
、
地
域
福
祉
の
担
い
手
と
し
て
の
役
割
を

果
た
す
べ
き
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
町
行
政
を
は
じ
め
、
各
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
、
民
生
児
童
委
員
協
議
会
、
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
な
ど
、
地
域
福
祉
を
目
的
と
す
る
団
体
と
連
携
を
密
に
し
、
課
題
を
共
有
し
、
町
民
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
て

い
く
こ
と
こ
そ
使
命
だ
と
思
い
ま
す
。

　
誰
も
が
安
心
し
て
、
安
ら
ぎ
の
あ
る
、
地
域
づ
く
り
、
ふ
る
里
づ
く
り
を
目
標
に
、
私
た
ち
社
会
福
祉
協
議
会
は
、

役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
皆
様
の
更
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
お
わ
り
に
、
新
し
い
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
幸
多
い
と
し
で
あ
り
ま
す
よ
う
祈
念
し
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

社
会
福
祉
法
人
邑
南
町
社
会
福
祉
協
議
会

�

会
長
　
三
上
　
隆
三���

今
月
の
絵
手
紙
〈
十
二
月
〉

協
力
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

「
高
原
絵
手
紙
文
通
サ
ー
ク
ル
」
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　社会福祉協議会では、地域福祉推進月間中に生活困窮者の
方への食料支援として「ひとり１品運動」を実施し、町内外
より20名の方から温かい支援物品を頂きました。寄贈してい
ただいた食料品等は、社会福祉協議会でお預かりして、生活
困窮者の方への支援物資として活用させていただいています。
　平成27年４月からの「生活困窮者自立支援法」の本格実施
にともない、生活困窮者の方へのより一層の支援が求められ
ています。社会福祉協議会では、経済的な困りごとや社会的
な孤立などさまざまな理由から生活に困窮された方々等の相
談窓口「生活困窮者自立相談支援機関」として、相談者のひ
とりひとりに寄り添いながら自立に向けた支援を行っていま
す。
　生活に困窮されている方の支援の輪を地域に拡げ、早期の
経済的・社会的な自立の促進につながればと考えています。
　今後とも皆様の温かいご支援、ご協力をお願い申し上げま
す。また、生活上のお困りごとがありましたら、社会福祉協
議会までお気軽にご相談ください。いただくことで、早期の
経済的・社会的な自立の促進につながればと考えています。

「ひとり１品運動」
ご協力ありがとうございました！

に

生活困窮者自立支援事業/邑南町地域福祉推進月間の取組み

 「ひとり１品運動」と
は、ご家庭に眠っている
食品をご寄贈いただき、
生活に困窮している方や
福祉施設や団体に
　無償で提供するボラ
　　ンティア活動のこ
　　　とです。

ご
寄
付
を
い
た
だ
い
た
方
々

寄　　付　　者 住所 寄　　付　　物　　品
島根県社会福祉協議会 松江市 米30キロ
石原　智子 原　村 そうめん１箱・お醤油セット・麺つゆセット
大屋　慎二 中　野 米120キロ
甲村　夏彦 井　原 米30キロ
吉貝　光雄 阿須那 米10キロ
宮本　　武 井　原 米60キロ
日野　國人 矢　上 米5キロ
日高　　緑 矢　上 コーヒーセット

ご了解を頂いた方のみ掲載しております。（順不同／敬省略）

「ひとり１品運動」に関するお問合せ先／社会福祉協議会　電話８４－０３３２

「ひとり１品運動」とは

引
き
続
き
「ひ
と
り
１
品
運
動
」は

継
続
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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誰もが安心して暮らすことができる福祉のまちづくりを目指して

お問合せ先／社会福祉協議会　電話84-0332または050-5207-5434

　社会福祉協議会では、成年後見
制度の理解と後見人業務等の新た
な人材を養成することを目的とし
て「町民後見人養成講座」を12月
６日、13日、20日の３日間にわた
り開催し、24名の方に受講してい
ただきました。
　認知症や障がい等により判断能
力が低下し、自らが判断し財産等
の管理や日常生活に関する契約な
どを行うことが難しい方を保護・
支援するための「成年後見制度」
を必要とされる方は増え続けると
思われます。
　邑南町は平成24年度に「邑南町
権利擁護センター」を設立し、誰
もが安心して暮らすことができる
福祉のまちづくりを目指しながら
成年後見受任体制の構築に力を入
れています。
　今回、町民後見人養成講座を修了された方々には、将来「邑南町権利擁護センター」に
後見支援員として登録していただき、後見業務等の新たな担い手として活動していただき
たいと考えています。

町民後見人養成講座を開催しました!
開催日 講座カリキュラム 講　　　師

12
月
６
日（
日
）

主催者挨拶
オリエンテーション
日常生活自立支援事業について
法人成年後見事業について

邑南町
社会福祉協議会

行政説明
「町民後見人に期待するもの」

邑南町役場福祉課
課長　沖　幹雄

成年後見制度における法律・契約について
法定後見と任意後見について
各国の成年後見制度について

弁護士
　田上　尚志

財産管理と身上監護について

12
月
13
日（
日
）

認知症高齢者
障害者（知的・精神）の理解

西川病院
医局長　篠崎克也

高齢者・障害者の権利擁護について
成年後見制度と福祉制度について

社会福祉士
　阪田　健嗣

法定後見の実務について
司法書士
　植田　弘樹

12
月
20
日（
日
）

演習Ⅰ 社会福祉士
　井川　隆英演習Ⅱ

成年後見制度の課題・問題
行政書士
　三上　洋司
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　今年も、みなさまからお寄
せいただいた「歳末たすけあ
い募金」を財源として、各地
区社協主催で「地域歳末餅つ
き交流会」が開催されました。
　この事業は近年の子どもた
ちを取り巻く事件や事故を地
域で未然に防ぐ予防策として、
支えられる側と支える側の確
認とその関係づくりを目的に
行っており、それぞれの地域
での世代間交流の場となって
います。
　また、出来たお餅等は、各
地域のひとり暮らし高齢者の
方等にも届けられました。

地域歳末餅つき交流会

お餅に添える

手紙を考え中！

手を洗って

準備ＯＫ！

花餅づくり

よいしょ！

よ
い
し
ょ
！

井原

矢上

日貫

日和

出羽

口羽

中野

田所

市木

高原 阿須那

矢上小児童が高齢者の方へ
おもちをお届けしました
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東部サービスセンターたより
社会福祉法人邑南町社会福祉協議会

東部サービスセンター センター長  澤田　誠之
邑南町下口羽384番地／ TEL87-0843

羽須美地区チャリティ発表大会が開催されました!
　羽須美地域では、11月になると共同募金活動の一環として「チャリティ芸能発表会」が
阿須那地区、口羽地区それぞれで開催されます。今年の発表会も小学生から年配の方まで
役者ぞろいが参加され、笑いあり、涙あり、歌や踊りに大正琴…。バザーやフリーマー
ケットも大盛況！盛りだくさんの内容に来場者の皆さんも笑顔一杯の１日となりました。
我らが「安心オールスターズ」も、ドリフターズの髭ダンスや歌や踊りを披露させていた
だきました。短い練習期間でしたが、満足できる出来栄え？…だったと思います。しかし、
最近の子どもたちはドリフターズを知らないみたいですね…。
　ちなみに、口羽地区では第35回とのことで、35年前といえば“昭和55年”です。その当
時のこと覚えていますか？

～1980年（昭和55年）出来事やヒットソング～
■巨人の長嶋監督が辞任、王選手引退
■モスクワオリンピックが開幕（日本はボイコット）
■山口百恵と三浦友和が結婚
■ジョン・レノン銃殺事件
■赤信号、みんなで渡ればこわくない（漫才でビートたけしの台詞）
■カラスの勝手でしょ
（「８時だよ！全員集合」の中で歌った童謡「七つの子」の替え歌）

口羽小学校の子供たちによる
「踊れ口羽っ子ソーラン」

順位 曲　　　　　名 歌　　手　　名
1 位 ダンシング・オールナイト もんた & ブラザーズ
2 位 異邦人 久保田早紀
3 位 大都会 クリスタルキング
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２月

お知らせカレンダー

　11月29日、手をつなぐ育成会中国・四
国大会が「人としての幸せを求めて～生
きることの喜びを感じられる社会づくり
～」を大会スローガンに、香川県で開催
されました。
　その大会に於いて、邑南町手をつなぐ
育成会の前田玲子さんが表彰を受けられ
ました。前田さんは、永年にわたり育成
会活動の中心的な役割を果たし、作業所
「いずみの里」（矢上）の設立等にも寄
与されました。また、現在も会員の困り
ごとや心配事に対し親身に対応するなど、
育成会活動を地域の中で積極的に推進し
ておられます。
　おめでとうございました。

  司法書士相談会の
  ご案内
　開催日：2月20日㈯ 10時～
　場　所：社会福祉協議会本部（高原）
　相談員：司法書士　日野　稔 氏
　申込先：社会福祉協議会

℡84-0332まで

2月 行　　　事 開 催 場 所

1 月

2 火 平成28年度奨学資金奨学生募集締切（社協本部）

3 水

4 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター

5 金 肝炎･エイズ相談･検査 県央保健所 9時半～11時

6 土 瑞穂地域子育てサロン 元気館 10時～11時半

7 日

8 月

9 火

10 水 こころの健康相談 矢上交流センター 13時半～15時半

11 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火
矢上地域子育てサロン 矢上公民館 10時～12時

こころの健康相談 県央保健所 13時半～15時半

17 水

18 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター

19 金 肝炎･エイズ相談･検査 県央保健所 9時半～11時

20 土 司法書士相談 社会福祉協議会本部（高原）

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター

26 金

27 土

28 日 わくわくフェスタ2016 元気館
29 月

各種相談会に関するお問合せ先
※日程等が変更になることもあります。事前の予約が必要です。

こころの健康相談
県央保健所窓口　☎0854-84-9823

エイズ・肝炎相談・検査
県央保健所窓口　☎0854-84-9826

予約が必要です

手をつなぐ育成会中国・四国大会で

邑南町手をつなぐ育成会
前田玲子さん（日貫）が
表彰を受けられました！
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多
く
の
方
か
ら
、
心
温
ま
る
寄

付
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の

寄
付
金
に
つ
き
ま
し
て
は
、
高
齢
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受付期間：平成28年1月12日（火）～2月2日（火）

社会福祉協議会
☎84-0332 ☎050-5207-5434まで

お問合せ先

平成28年度
奨学生募集!!

　シマネスクくにびき学園では、平成
28年度入学生を募集しています。
　くにびき学園は「地域の中で役立ち
たい」というシニア世代のための学び
の場です。幅広い学習活動と仲間づく
りを通して、新しい生きがいを見つけ
ませんか。
●修学期間等　２年間（年間40日程度）
●授業料等　入　学　金　10,000円
　　　　　　授業料年額　18,000円ほか
●出願締切　平成28年３月11日（金）
●そ の 他　詳細についてはくにびき

学園ホームページをご覧
ください。

�アドレス：http://www.fukushi-shimane.or.jp/kunibiki/

　島根県内の福祉事業所の人材確保及び福祉
職場に就職を希望する方への支援を目的に開
催します。
■期日／会場
　・平成28年２月７日㈰　12時～15時30分
　・くにびきメッセ（松江市）
■内　容
・事業所ＰＲブックの配布、ＰＲ動画の上映
・福祉の仕事ガイダンス
・事業所による個別就職面談コーナー
・福祉人材センターによる就職に関する
　相談・求職登録
・ハローワーク、ナースセンター、ミドル・
シニア仕事センター、シルバー人材セン
ターによる就職相談
＊参加無料､申込不要､入退場自由、服装自由
■お問合せ先
　島根県社会福祉協議会�島根県福祉人材センター
　電話０８５２－３２－５９５７

 平成28年度

シマネスクくにびき学園 
西部校 学生募集について

福祉・介護の仕事
就職・転職フェアにお越しください！
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