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「ひとり暮らし高齢者の会」

　　　　　　　交流会を開催しました

　11月６日（金）、いこいの村しまねに於いて「邑南町ひと
り暮らし高齢者の会交流会」が開催されました。当日は128名
の参加があり、大変にぎやかな一日になりました。
　午後からの“千代延賢司さん（江津市）”を迎えての歌謡ショーでは、
懐かしい歌に耳を傾け一緒に口ずさみながら、それぞれの若かった頃を思い出されている様子
でした。ショーの終わりにはお礼をこめて石見地域の後藤マスミさん（101歳）から花束の贈
呈があり、会場全体がひと際大きな拍手に包まれました。今年も残すところわずかとなり、来
年また元気に会うことが出来るよう頑張ろうとお互いを励まし会場を後にされました。

ほたる会・いなほ会・さつき会の会員128名が参加！

この広報は、町民の皆様にご協力頂いた平成26年度共同募金の配分金を財源に発行しています。
島根県邑智郡邑南町高見485番地1　Ｔel.0855-84-0332　IP電話：050-5207-5434　Fax.0855-84-0460
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邑南町地域福祉推進４者会議：老人クラブ連合会/民生児童委員協議会/社会福祉協議会/邑南町

第１０回『邑南町総合社会福祉大会』を開催しました

クラブ名 名前
雪田白寿会 日高芙佐之
雪田白寿会 原　　光江
市木寿会 天川カオル
上田所長栄会 酒井　修三
上田所長栄会 清水　　肇
朝原寿会 服部　　肇
亀谷緑樹会 佐伯眞智子
鱒渕睦和会 松一　末十
西鱒渕百寿会 日高　弘治
西鱒渕百寿会 上田キクミ
和田原総南会 岸　　孝江
中野親和会 寺本シナヨ
中野親和会 祐末　初子
中野親和会 竹元　　等
中野親和会 白須　静男
中野親和会 椿　　　博
中野親和会 上田　恵三
東部寿朗会 大賀八重美
中部寿朗会 小笠原正臣
中部寿朗会 的場　忠柾
西部寿朗会 三田　花美
西部寿朗会 鉄穴キヨエ
日和ときわ会 高畑　智収
日和ときわ会 久守　輝夫
日貫悠和会 橋本　時枝

　11月25日（水）、邑南町地域福祉推進４者会議」が中心
となって、第10回邑南町総合社会福祉大会を、元気館で開
催しました。
　当日は、島根県社会福祉協議会江口博晴会長様、石橋良
治邑南町長様、辰田直久邑南町議会議長様よりご祝辞をい
ただき、邑南町老人クラブ連合会会員25名の方には、これ
までの活動の功績による表彰が行われました。
　記念講演には、落語家であり僧侶でもある露の団姫さん
を講師にお迎えしました。当日は「一隅を照らす～自分の
持ち場で一生懸命～」と題して、落語をとおして「自分の
持ち場、自分の役割を世の為人の為と一生懸命頑張ること
で、その人自身が輝くことできる！」と、わかりやすく仏
様の教えをお話ししていただきました。
　たくさんの方々の参加とご支援・ご協力をいただき大会
を盛り上げて下さったことに心よりお礼申し上げます。

邑南町老人クラブ連合会会長表彰
「一般功労者表彰」受賞者の方々

記 

念 

講 

演

演題『一隅を照らす～自分の持ち場で一生懸命～』
落語家「露の団姫」さんをお迎えして

（敬称略／順不同）
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 赤い羽根共同募金運動

スポーツ少年団が街頭募金活動に協力!

　社協では、ボランティ
アさんの協力を得て配食
サービスのお弁当に月一
度、絵手紙を添えてお届
けしています。
　毎月はがきには季節を
感じさせる絵と真心が込
められた優しいメッセー
ジが添えられています。

　町内のスポーツ少年団の子どもたちと一緒に街頭募金活を実施しました。たくさんの
方々にご協力いただきました。ありがとうございました。
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邑南町
ボランティアの日

　今年も「邑南町ボランティアの日」の
環境美化活動を11月の第２土曜日を照準
に地区社協単位で実施しました。
　この活動は、住民の皆さんにボラン
ティア活動への参加・実践啓発を推進す
ることを目的として平成19年度より毎年
行っています。ボランティア活動の輪
は、地区社協、公民館、老人クラブ、ラ
イオンズクラブ、スポーツ少年団などの
各種団体や企業など地域の中で少しずつ
広がりがみられ、今年も大人の方だけで
はなく小学生など小さな子どもたちの参
加もあり、地域の方々と助け合い協力し
活動する姿がみられました。

邑南町地域福祉推進月間の取組み

町民300人が参加

2015
阿須那地区

市木地区

井原地区

中野地区
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安心してご相談
下さい！
24時間365日、
相談受付いたします。
℡080-8235-3810
携帯電話による相談です。

お問合せ先
邑南社協福祉用具貸与･販売事業所

℡84-0818まで

福祉用具に関すること、
お気軽にご相談下さい！

ポータブルトイレ・
浴槽の手すり・
シャワーチェアーなど

　ボランティア活動や福祉事業を支援する
民間の助成事業がホームページ「島根いき
いき広場」に掲載されています。

http://www.shimane-ikiiki.jp/

活動の充実にご活用下さい！

民間助成金事業の

ご案内

いきいき広場

法律相談会のご案内
� ※予約が必要です
開催日：1月23日㈯�10時～
場　所：社協西部サービスセンター
　　　　（旧石見保健センター）
　　　　弁護士による相談です！
申込先：社会福祉協議会
　　　　℡84-0332または
　　　　IP：050-5207-5434まで

秘密は守ります！
安心してご相談
ください。

矢上地区

日貫地区

＊口羽地区は11／７に実施されましたが写
真の掲載がありません。
＊田所・出羽・高原地区は11／14に予定さ
れていましたが雨が心配されたため中止
になりました。
＊日和地区は11／29に予定されていましが
雪が心配されたため中止になりました。
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西部サービスセンターたより

　今年の敬老会は「邑南和楽」さんに来ていただき、舞踊、懐かしい歌などを披露し
て頂きました。また職員による余興で盛り上がるなど、笑顔あり涙ありで楽しいひと
ときを過ごされました。
　一年の感謝の気持ちを込めてささやかではございますが、記念品を贈らせていただ
きました。
　皆さんに来てよかったと思っていただけるようなデイサービスを目指し、精進して
いきますので引き続きよろしくお願いいたします。

〈居宅介護支援事業所（ケアマネ）から〉

みんなで予防！インフルエンザ！冬到来！安全運転を心がけます!
〈訪問介護事業所から〉 〈訪問看護事業所から〉

社会福祉法人邑南町社会福祉協議会
西部サービスセンター センター長  天川　久恵
邑南町中野3848番地2 ／ TEL95-0090

　私たちヘルパーは、365日「こんに
ちは。ヘルパーです。」のあいさつで
始まり、「ありがとう。」の言葉に支
えられています。
　今年の冬はどれくらい積雪になるで
しょうか？冬を迎え、冬用のタイヤの
装着、スコップ、雪下ろし、綿入り防
寒着、軍手、長靴は必須用品です。安
全運転を心がけていますが、「社会福
祉協議会」の車が立ち往生していた
ら、声を掛けて助けて下さいね。

～正しい手洗いや普段の健康管理、
 予防接種で感染を防ぎましょう～
●手洗い、マスクの着用を忘れずに！
・外出先から帰宅時や調理の前後、食事前こ
まめに手を洗いましょう。
・ウイルスは石鹸に弱いため石鹸を使用しま
しょう。

　いろいろな職種の方との連携が必要となっ
てきているケアマネです。会議や研修会に参
加して成長する気持ちいっぱいで頑張ってい
ます。いつでもご相談いただければと思いま
す。冬支度をしっかりして伺います。

石見デイサービスで
� 敬老会を行いました！

インフルエンザに

　　　注意!!

安全運転
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１月

１月 行　　　事 開 催 場 所

1 金 元旦
2 土

3 日

4 月 仕事始め

5 火

6 水

7 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター

8 金 肝炎･エイズ相談･検査 県央保健所 9時半～11時

9 土 瑞穂地域子育てサロン 元気館 10時～11時半

10 日

11 月 成人の日

12 火 平成28年度奨学資金奨学生募集開始～2/2（火）まで

13 水 アルコール相談 県央保健所 13時半～15時半

14 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター

15 金
思春期こころの健康相談 県央保健所 13時半～15時半
肝炎･エイズ相談･検査 県央保健所 9時半～11時

１月 行　　　事 開 催 場 所

16 土
17 日

18 月

19 火 矢上地域子育てサロン 矢上公民館 10時～12時

20 水

21 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター

22 金

23 土 法律相談 西部サービスセンター

24 日

25 月

26 火 こころの健康相談 県央保健所 13時半～15時半

27 水

28 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター

29 金

30 土
31 日

各種相談会に関するお問合せ先
※日程等が変更になることもあります。事前の予約が必要です。
思春期こころの健康相談・こころの健康相談

県央保健所窓口　☎0854-84-9823
エイズ・肝炎相談・検査

県央保健所窓口　☎0854-84-9826

「山陰合同銀行」の地域に根付いた社会貢献活動ひとり暮らし高齢者の方へ

「おせち料理」お届け日

１２月３１日（木）

「小さな親切」運動山陰本部様より
� 車いすを寄贈していただきました。

おせち料理
配食日のお知らせ

町民のみなさまのため、有効活用させていただきます。
 ありがとうございました。

　今年も歳末たすけ合い募金
を財源として、ひとり暮らし
高齢者の方を対象に「おせち
料理」の配食を邑南町民生児
童委員協議会との共催事業と
して行います。「おせち料
理」を注文された方には、下
記日程に民生
委員さんから
お届けします。

お知らせカレンダー
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除雪場所 依頼先
町　道 役場建設課へ

生活道 町道から
自宅までの私道

①近隣相互の助け合いでの対応
②集落・班・自治会での対応
③地区社協等での対応
④地区除雪ボランティアでの対応（地域による）

家屋周辺
自宅の裏側等

（家屋周辺の雪ずり）
①シルバー人材センター（有料）
②業者等（有料）

自宅屋根の雪下ろし ①業者等（有料）

ひとり暮らし高齢者の方に対する

除雪の対策について
日増しに寒くなり、今年も「雪」の影響を心配されている方も多いのではないでしょ
うか。社会福祉協議会では役場福祉課と連携し「ひとり暮らし高齢者に対する除雪対
応」について下記のように対応します。ご理解とご協力をお願いいたします。

お問合せ／社会福祉協議会　電話84ｰ0332または、050ｰ5207ｰ5434

受付期間：平成28年1月12日（火）～2月2日（火）

社会福祉協議会
☎84-0332 ☎050-5207-5434まで

お問合せ先

平成28年度
奨学生募集!!
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