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郵
便
局
さ
ん
か
ら１４

名
の「
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
」が
誕
生
し
ま
し
た！

　
「
障
が
い
に
つ
い
て
知
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
！
」

を
合
言
葉
に
島
根
県
内
の
各
地
域
や
職
場
で
「
あ
い
サ

ポ
ー
ト
運
動
」
へ
の
取
り
組
み
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
邑
南
町
の
「
出
前
講

座
」
の
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
て
い
た
だ
き
、
こ
の
運
動
の

普
及
・
啓
発
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
２
月
22日

（
水
）
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
身
近
な

郵
便
局
職
員
さ
ん
1
4
名
が
「
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研

修
」
と
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
を
受
講
さ

れ
、
認
知
症
や
多
様
な
障
が
い
の
特
性
な
ど

に
つ
い
て
学
習
さ
れ
ま
し
た
。
郵
便
局
で
は

来
年
度
も
継
続
し
て
研
修
を
実
施
さ
れ
る
予

定
で
す
。

　
今
後
、
14名

の
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆

さ
ん
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
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ま
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募金のできる

－お問合せ先－ 邑南町共同募金委員会
℡84-0332または、050-5207-5434

自動販売機設置のお願い

　今年度も赤い羽根共同募金にご
協力いただきありがとうございま
した。皆さまから寄せられた募金
の約７割は邑南町に還り、福祉活
動推進事業・敬老の日記念品贈呈
事業・各相談事業・広報紙の発
刊・スポーツ少年団への支援など
に使わせていただきます。また
「地域歳末たすけあい募金」はひ
とり暮らし高齢者へのおせち料理
配食事業・地区社協単位での歳末
餅つき交流大会に使わせていただ
きました。心よりお礼申し上げま
す。

●赤い羽根自販機とは
　飲み物を購入すると、その売
上の一部が、赤い羽根共同募金
に寄付される自動販売機のこと
です。
　邑南町共同募金委員会では、
自動販売機設置主様のご協力で
飲料の売り上げの一部を赤い羽
根共同募金にご寄附いただく
「赤い羽根募金自動販売機」の
設置主様を大募集しています！
気軽にできる社会貢献活動とし
て県内各地に設置されていま
す。設置に関する費用は全て無
料です。お気軽にご相談くださ
い。詳しくは左記までお問い合
わせください。

赤い羽根共同募金

赤い羽根共同募金内訳
共同募金合計　　　　　　　　　　　　　   5,413,596円         

内
　
　
　
　
　
　
　
訳

世帯募金 2,425,300円
法人募金 866,000円
学校募金 19,130円
イベント募金・チャリティ神楽大会
・阿須那地区チャリティ実行委員会
・口羽地区チャリティ実行委員会
・邑南和楽チャリティ余芸大会
・社協チャリティゴルフコンペ

1,114,457円

その他の募金
・中野地区社協
・西鱒渕自治会
・町内商店募金箱
・街頭募金
・図書カード募金など

988,709円

歳末たすけあい募金合計　　　　　　　　   1,119,530円

内
　
　
　
訳

世帯募金 1,039,700円
学校募金 17,730円
その他の募金
・ワイテック労働組合
（石見支部・ 瑞穂支部）
・中野明日の会など

62,100円
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平成２8年度法人（事業所）募金寄付者
＊了解頂いた事業所のみ掲載しています。〔敬省略・順不同〕

㈱雲海 ㈲森脇組 協同組合アベル 羽須美モータース
㈱ツチヨシ産業邑南工場 ㈲矢上運送 協和建設㈲ 花の店デコレ
㈱トリコン ㈲矢上石油 ケアセンター三笠 林商店
㈱ねこしま ㈲矢上タクシー ケンチク・イトウ 原田建設
㈱パソム ㈲ヤマシタ設計 合同会社あおき ヒシヤ商店
㈱溝辺組 ㈲山本建設 河野家具店 日高瓦店
㈱森下電設工業瑞穂営業所 ㈲渡辺酒店ポプラ瑞穂店 河野モータース 日高建材工業・フーズフーズ
㈱楽屋 Aコープいわみ店 こもれび互助会 日高商会
㈲井口建設 アイマス屋 迫田板金 日高商店
㈲石見自動車 あさぎり互助会 さつきの園 日野司法書士事務所
㈲石見自動車教習センター 朝日屋商店 山陰クボタ水道用材㈱ 日和自動車板金塗装
㈲いわみプラザショッピングセンター 味亭石見 サンホームみずほ ファミリーショップうめだ
㈲カイド工務店 飯石住設 三和電機 フラワーショップリリー
㈲垣崎醤油店 池月酒造㈱ 島根県農業協同組合羽須美支店 ヘアーハウスとも
㈲掛光鉄工 石橋電気工事 島根中央信用金庫石見支店 ホームセンターLIFE
㈲河野建材 今井産業㈱邑智支店 島根中央信用金庫瑞穂支店 堀田商店
㈲こばやし 石見工業㈱ 下橋宣博事務所 前田商店
㈲小林建設 石見林業㈲ 縄文村 松岡歯科医院
㈲小林モータース インテリア伊藤 食楽酒遊みうら まつや
㈲白川建設 インテリア幹 ショッピングセンターみずほ まるきん
㈲洲浜林業 植田司法書士事務所 白バラ美容室 ミウラ設備
㈲タイヤショップミカミ ウェルファ㈱故郷 真吉屋 三上医院
㈲宝農機商会 漆谷理容院 スーパー内坂 三上商店
㈲竹部農機 エディオンいわみ 測地技研㈱ みずほ・ひの
㈲出羽運送 大隅医院 竹辺木工所 瑞穂工業㈱
㈲寺本建設 邑智郡森林組合邑南支所 辰田産業㈲ みずほ自動車整備協同組合
㈲野田久 邑智郡酪農農業協同組合 伊達商店 瑞穂生コンクリート㈲
㈲浜工務店 邑智電気工事㈲ 田辺商店 瑞穂西事業所互助会
㈲日高林産 邑南共同生コン㈱ 玉櫻酒造㈲ 瑞穂リゾート㈱
㈲左右田建設 大西電機 柘植商店 宮口技研
㈲日野工務店 沖鍼灸院 富永歯科医院 三次自動車サービス㈱口羽工場
㈲日野石油 カーショップ石見 長尾木工 森脇工務店
㈲福井建設 香川美容室 中村電機商会 山中工務店
㈲二葉商事 カットハウスタイラ 西日本トータルサービス㈱ 山根木工所
㈲増田住建 加藤商店 西原美容院 ユーディーグリーン
㈲町田土建 加茂福酒造㈱ 貫里自動車商会 ゆめあいの丘互助会
㈲みずほ食品 加山産業 ニューヤマザキ デイリーストアーはまのや ゆめあいの郷互助会
㈲三宅建設 岸歯科医院 はあもにぃはうす 夢家
㈲森商建設 喫茶とおりみち パーラージョイ よろず庵
㈲森広テック 共栄自動車㈲ 羽須美建設㈱ 渡辺ホンダ販売
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　邑南町では平成25年に「人権に関する
町民意識調査」を実施されました。その調
査の中の『障がいのある人の人権につい
て』の質問に対して「障がいのある人に対
して根強い差別や偏見がある」と回答され
た方が半数以上を占めたと報告されています。
　また『障がいのある人の人権問題につい
て』の質問には、「理解や認識が不十分」、
「障がいのある人の働ける場が少ない」、
「虐待や傷つける発言」などの回答が高い
割合を占め、『障がいのある人の人権を守
るためには』の質問には、「理解や認識を
深めるための啓発・広報、働く場所を増や
す」、「周囲が必要に応じて手助けする」
との回答が高い割合を占めたそうです。
　人はだれも心の根っこの部分に「差別の
芽」を少なからず持っているものだと思い
ます。私たちは、家庭や学校、地域の中で
さまざまな人とふれあい関わりをもち、良
質な福祉教育を受けることでだれもが持っ
ている「差別の芽」をひとつひとつ摘みと
る勇気の力を自ら身につけていきます。
　社会福祉協議会では、福祉教育の一環と
して「あいサポーター研修」を地域で推進
し、多様性を認め合い、だれもが共に生き
ることのできる共生社会の実現を目指して
いきます。

　障がいを理由とする差別の解消の推進
に関する法律（障害者差別解消法）が平
成28年４月より施行されています。こ
の法律では、国や地方自治体、民間事業
者は障がいを理由に差別的な取扱いをし
てはいけないこと、そして、障がいのあ
る人たちの社会参加を妨げている様々な
障壁を取り除くために必要な配慮を提供
しなければならないことなどが定められ
ています。
　障がいのことを知り、障がいのある方
にちょっとした手助けを実践する「あい
サポート運動」のような取り組みが、こ
れからますます大切になっていきます。
“障害者差別解消法”も“あいサポート
運動”も、目指しているのは、ともに障
がいの有無に関わらず誰もが暮らしやす
い社会の実現なのです。

　多様な障がいの特性や障がいのある方
の困りごと、必要な配慮などを知り、必
要なときにちょっとした手助けができる
「あいサポーター」の活動を広げ、差別
のない“やさしくて温かい地域社会づく
り”を目指す運動です。

社会福祉協議会は、「あいサポート運動」を推進しています。

 まず、障がいについて
　 知ることから始めましょう
ご存知ですか、
邑南町では障がいのある方への
人権に対する理解が不十分です!

“あいサポート運動”とは

“障害者差別解消法”と
“あいサポート運動”
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　邑南町では、2020年東京パラリンピッ
クにおいてフィンランドゴールボールチー
ムの合宿地招致の実現に向けて様々な取り
組みが進められています。町ではこの招致
の取り組みをとおして、障がい者の心に寄
り添える「心のバリアフリー」を目指した
福祉の学びを充実させ、だれもが住みやす
い、だれもが幸せと感じる邑南づくりを実
現させたいと考えておられます。社会福祉
協議会では、邑南町と協働で「心のバリアフリー」を目指す福祉の学びとして「あいサ
ポ－ター研修」を町全体に推進していきます。
　町全体で“福祉の心”を育み、2020年には来町された選手団の皆さんにとって滞在
のしやすい魅力ある町、そして何よりもこの町に暮らす私たちにとって、だれもが住み
やすい、だれもが幸せと感じる町の実現を目指しましょう。

　社会福祉協議会では、地域や職場などで行われる様々な研修、会合等において、主催
者の希望に応じて「あいサポーター研修」を実施します。「あいサポート運動、あいサ
ポーターについて話を聞いてみたい」「地域、職場の研修で、あいサポート運動を取り
上げてみよう」と思われる方は、お気軽にお申込み下さい。

●研修の内容
　あいサポーター研修は、約75分程度、次の４つの項目について研修を行います。
研修修了後には、あいサポートバッジを交付します。
　①あいサポート運動について（説明）
　・あいサポート運動の趣旨等について説明します。
　②多様な障がいの特性などを理解するためのＤＶＤ視聴（約50分）
　・障がいの内容、特性　　・障がいのある方が日常生活で困っていること
　・その時に必要な配慮
　③あいサポーターの役割の理解（説明）
　・あいサポーターの役割について説明します。
　④簡単な手話講座
　・「こんにちは」、「ありがとうございます」など簡単な手話を紹介します。
●研修講師の謝金・バッジ交付に係る経費は必要ありません。
　会場の確保・ＤＶＤ視聴機器の準備はお願いします。
　（機器の準備ができない場合はご相談ください）

“東京パラリンピック”と“あいサポート運動”

地域や職場で「あいサポーター研修」をしてみませんか。

研修についてのお問合せ先／社会福祉協議会℡84-0332

2月6日㈪、日高副町長さんをはじめ総務課や福祉課の
職員さんがあいサポーター研修を受講されました。

「心のバリアフリー」を目指した福祉教育の実践が必要です。
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東部センターたより
社会福祉法人邑南町社会福祉協議会 

東部サービスセンター センター長  澤田 誠之
邑南町下口羽384番地／TEL87-0843

　東部デイサービスでは、毎年この時
期に利用者の方に作って頂いたお雛さ
まを飾っています。写真のお雛さま
は、利用者の前田幸子さんが５年前に
他の利用者さんと共同で製作されたも
のです。前田さんは以前保育士として
働いておられた経験を生かして、様々
な作品を作っておられます。このお雛
さまも、左手が不自由なので、周りの
利用者さんや家族の方にも協力しても
らい完成させたとのことでした。特に
立体的な太鼓の部分が難しかったとの
ことですが、利用者の皆さんにもお雛
さまの愛らしい表情がとても喜ばれて
います。現在もリハビリを兼ねて、ち
ぎり絵やぬり絵、本の読み聞かせ等積
極的に取り組んで充実した毎日を過ご
しておられます。

　耳の聞こえや言葉に不安をお持ちの方とのコミュ
ニケーションを図るため、各センター窓口に、「筆
談ボード」を設置いたしました。
　どうぞ、お気軽にご利用ください。

東部デイサービス 手作りのお雛様を飾りました

写
真
は
、
前
田
幸
子
さ
ん
。

前
田
さ
ん
の
笑
顔
は
周
り

に
い
る
人
た
ち
を
元
気
に

し
て
く
れ
て
い
ま
す
！

各センター窓口に「筆談ボード」を
設置しました！

「耳の聞こえ」や「言葉」に不安をお持ちの方へ

筆談対応
いたします。
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 ４月

４月 行　　　事 開 催 場 所
1 土 瑞穂地域子育てサロン 元気館10時～11時半
2 日
3 月
4 火
5 水
6 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター
7 金
8 土
9 日
10 月
11 火
12 水
13 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター
14 金 こころの健康相談 県央保健所 13時半～15時半
15 土
16 日
17 月
18 火 肝炎･エイズ相談･検査 県央保健所9時半～11時
19 水
20 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター
21 金
22 土 司法書士相談 西部サービスセンター 10時～
23 日
24 月
25 火 肝炎･エイズ相談･検査 県央保健所9時半～11時
26 水
27 木 社協なんでも相談 社協各サービスセンター
28 金
29 土 昭和の日
30 日

各種相談会に関するお問合せ先
※日程等が変更になることもあります。事前の予約が必要です。

こころの健康相談
県央保健所窓口　☎0854-84-9823

エイズ・肝炎相談・検査
県央保健所窓口　☎0854-84-9826

司法書士相談会
　開催日：4月22日㈯ 10時～
　相談員：司法書士 植田弘樹 氏
　場　所：西部サービスセンター
　　　　（旧石見保健センター）
　相談料：無料
　申込先：社会福祉協議会
　　　　　℡/84-0332 又は、
　　　　　IP/050-5207-5434

安心してご相談
 下さい！
 ２4時間365日、
 相談受付いたします。
℡080-8235-3810
 携帯電話による相談です。

　社協では、ボランティアさんの協力を
得て配食サービスのお弁当に月一度、絵
手紙を添えてお届けしています。
　毎月はがきには季節を感じさせる絵と
真心が込められた優しいメッセージが添
えられています。

今月の絵手紙

協力ボランティアグループ 「高原絵手紙文通サークル」

秘密は固く守られます。
安心してご相談ください。

お知らせカレンダー
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「古切手収集」にご協力ください

　みなさんの家庭や勤め先で古切手が捨てられていませんか。
　社会福祉協議会では、「古切手」の収集ボランティアの啓
発を行っています。集められた古切手は、知的ハンディキャッ
プの問題を正しく理解してもらうための啓発活動を行ってい
るＮＰＯ団体「誕生日ありがとう運動本部」に寄付していま
す。寄付した古切手は、ボランティアさんの手で「切手シー
ト」や「しおり」として整えられ販売されています。これら
の売上金が福祉の理解を深めるための啓発活動に使われてい
ます。
　古切手収集はとても身近なボランティア活動です。自分に
できることから始めてみませんか。各公民館に収集ボックス
が設置されています。ぜひ古切手収集にご協力ください。

5mm～1cm程度

切手の周りを1cm残して
　ハサミを入れてネ。

各公民館に「収集ボックス」を
設置しました！

お問合せ先／邑南社協福祉用具貸与･販売事業所
℡84-0818まで

福祉用具に関すること、
お気軽にご相談下さい！

ポータブルトイレ・浴槽の手すり・
シャワーチェアーなど
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