
こ
の
広
報
は
、町
民
の
皆
様
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
令
和
６
年
度
共
同
募
金
の
配
分
金
を
財
源
に
発
行
し
て
い
ま
す
。
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町
民
の
皆
さ
ま
に
は
新
た
な
気
持
ち
で
新
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
よ
り
邑
南
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業
・
活
動
に
対

し
、
ご
支
援
・
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
人
口
減
少
社
会
の
到
来
と
い
わ
れ
て
十
数
年
に
な
り
ま
す
が

令
和
六
年
の
出
生
数
が
七
十
万
人
を
割
っ
た
こ
と
が
報
道
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
団
塊
の
世
代
と
い
わ
れ
る
戦
後
生
ま
れ
の
人

た
ち
が
後
期
高
齢
者
と
な
り
働
き
手
不
足
が
ま
す
ま
す
拡
大
し

て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
は
企
業
活
動
に
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い

ま
す
。
医
療
・
介
護
等
の
福
祉
分
野
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
私
ど
も
社
会
福
祉
協
議
会
も
介
護
保
険
事
業
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
し
た
。
人
口
減
少
等
や
介
護
報
酬
の
改
定
、
コ
ロ

ナ
感
染
症
な
ど
の
影
響
な
ど
も
あ
り
令
和
七
年
三
月
三
十
一
日

を
も
っ
て
西
部
セ
ン
タ
ー
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
と
訪
問
看
護

事
業
の
二
事
業
を
廃
止
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
石
見
地
域

の
皆
さ
ま
が
た
に
は
大
変
な
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と

心
よ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
尚
、
東
部
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
事
業
は
従
来
ど
お
り
継
続
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
さ
て
、
今
年
度
の
邑
南
町
社
協
の
取
り
組
み
で
ご
ざ
い
ま
す

が
令
和
七
年
度
成
案
化
さ
れ
た
「
社
会
福
祉
協
議
会
基
本
要
項

２
０
２
５
」
に
示
さ
れ
た
理
念
を
職
員
が
共
通
理
解
し
、
共
に

生
き
る
豊
か
な
地
域
社
会
の
構
築
に
務
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
近
年
、
世
界
規
模
で
自
然
災
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

災
害
対
策
基
本
法
の
一
部
が
改
正
さ
れ
、
新
た
な
理
念
と
し
て

「
場
所
の
支
援
」
か
ら
「
人
の
支
援
」
へ
の
転
換
が
う
た
わ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
社
協
と
し
て
の
役
割
が
ま
す
ま
す
重

要
と
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
邑
南

町
社
協
の
目
標
で
あ
り
ま
す
「
誰
ひ
と
り
取
り
残
さ
な
い
・
人

と
人
が
支
え
合
い
、
繋
が
り
合
う
ま
ち
」
づ
く
り
を
め
ざ
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
支
援
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
本
年
が
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
こ
と

を
願
い
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

社
会
福
祉
法
人
邑
南
町
社
会
福
祉
協
議
会　

会
長　

石
橋　

純
二   
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　11月12日（水）に第20回「邑南町総合社会福祉大
会」を田所公民館で開催しました。
　表彰式典では、多年にわたり社会福祉の発展に功
績のあった方々への表彰が行われました。
　式典後には、フリーアナウンサーの小谷あゆみ氏
をお招きし「地域の宝の磨き方・伝え方～農ある暮
らしの豊かさ」と題してご講演していただきました。
みなさんがされている農業には人の命を守ること、
元気にする力がある！農業は単なる労働ではなく、
ふるさとをつくる仕事であるというみなさんの当たり
前にされていることの大切さを改めて感じる機会に
なったのではないでしょうか。
　農業も福祉も誰かの“できる”を活かせる場であ
り、誰もが役割を持ち、みんなで地域を創っていくこ
とで地域共生社会への実現につながっていきます。

三上　博史
高橋　智也
能美　恭志
木之下由美子
木村　浩善
石橋一二三
岩根　好恵

中野　寿晴
瀧桐　貞子
坂根　有子
南原　友子
森田　里美
寺本　愼司

「社会福祉事業協助者」受賞団体
みずったまの会、花和会

「優良単位老人クラブ」受賞者団体
井原福寿会、日和ときわ会

「一般功労者表彰」受賞者

「一般功労者表彰」受賞者

口羽百寿会 浅原ハナコ
口羽百寿会 三好　　巌
口羽百寿会 日高　利視
市木寿会 大平　安子
市木寿会 石橋　明美
上田所長栄会 小笠原唯徳
小道睦会 住金　昭義
和田原総南会 麻原　裕二
井原福寿会 服部　壽夫
井原福寿会 藤田　兼一
井原福寿会 野田　秀樹

中野親和会 渡邊　篤子
中野親和会 上田　君枝
中野親和会 中田　治美
中野親和会 植田美恵子
中野親和会 上田　隆志
中野親和会 渡邊　文代
東部寿朗会 長谷川ハツエ
東部寿朗会 田村　了枝
日貫悠和会 松本　一男
日貫悠和会 鹿野　好明
日和ときわ会 田中　　梢

（順不同／敬称略）（順不同／敬称略）

邑南町総合社会福祉大会

邑南町老人クラブ連合会会長表彰邑南町社会福祉協議会邑南町社会福祉協議会
会長表彰会長表彰

民生児童委員協議会民生児童委員協議会
会長表彰会長表彰

フリーアナウンサー
小谷　あゆみ氏
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■ボランティアの日とは・・・
　邑南町地域福祉推進月間（11月11日～12月10日）にあわせて
11月の第２土曜日を「邑南町ボランティアの日」と定め、ボランティ
アの啓発活動として各地域において様 な々活動を実施しています。

　一人暮らし高齢者を対象に安心して年を迎えられ
るようおせち料理の配食を通じて地域のあたたかい
“つながり”と“見守り”を届けることを目的に民生児
童委員協議会と社協の共催事業として行っています。
　各地区の民生委員さんが自宅を訪問し声をかけな
がら心を込めてお渡ししました。
　食を通じて地域で支え合う大切さや気にかけ合う
関係性が地域福祉の向上につながります。今後も関
係機関と連携しながら地域づくりを進めていきます。

できる人が できるときに できるだけ
自分にできるところから始めてみよう

おせち料理配食事業�～おせちでつながる笑顔の輪～

『ボランティアの日』
ひろがる地域　つながる想い

利用者の声
一人じゃないと
感じられる
お正月に
なりました。

民生委員の声
顔を合わせて
話をすることで
安心につながる
と感じます。

12月31日（水）
199名の方にあたたかい

気持ちを込めて
お届けしました！

つながる力が地域の力になる！
支え合いの輪が広がっていくことで

誰もが安心して暮らせる地域を目指しています。

　世代や立場をこえて“人と人、人と地域がつながる”きっかけでもあり、つながりを育む　世代や立場をこえて“人と人、人と地域がつながる”きっかけでもあり、つながりを育む
ことを目的に開催しています。ことを目的に開催しています。
　今年度は11月8日（土）を中心に各地域で実施したところ、約380名の方の参加があり　今年度は11月8日（土）を中心に各地域で実施したところ、約380名の方の参加があり
ました。ご参加いただきありがとうございました。ました。ご参加いただきありがとうございました。
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　一人ひとりが楽しみや生きがいを持
ち、人との関わりの中で日々を過ごすこ
と。グラウンドゴルフ仲間との交流や、
ご近所同士の茶話会など何気ない普段の
暮らしこそが、地域のお宝であり、人生
の宝であるという先生のお話がありまし
た。参加者からは「見守りは特別なこと
ではなく、日常の声掛けから始まるんだ
ね」と、日々みなさんが当たり前にされ
ていることの積み重
ねが、安心して暮ら
せる地域をつくるこ
とにつながると再確
認する機会となりま
した。

見守り・支え合い・助け合いをしていくことで‥
■一人ひとりの安心につながる。
■ちょっとした変化へ早く気付くことができる。
■必要な支援につなげることができる。
■人と人とのつながりが深まる。
■地域全体の安心感が高まる。

　11月27日（木）むくのき会年末交流会を田所公民館にて開催し木村
講師による『地域のお宝』と題して講演会をしていただきました。

　一人ひとりの小さな気づきや行動、見守りが大きな安心につなが
り、地域の力になります。日々の声かけや気付きを大切にしながら
これからも地域づくりに取り組んでいきます。

　午後からは、それぞれの地域から手品やカラオケ、スコップ三味線
など催し物を披露していただき盛大に盛り上がりました！

あなたのお宝はなんですか？と聞かれたらみなさんは何を思い浮かべますか？

むくのき会会

羽須美地域カラオケ・詩吟

むくのき会は邑南町在住の
６５歳以上のひとり暮らしの方
ならどなたでも参加可能です。
ご興味ある方は邑南町社協
までご連絡下さい。

☎84-0332

年末交流会
～「見守り・支え合い・助け合い」～

午後の部

午前の部

全国コミュニティライフ
サポートセンター

講師：木村　利浩氏

瑞穂地域：スコップ三味線

石見地域
手品
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詳しくはこちらまで・・・
邑南町社会福祉協議会　地域福祉課  84-0332　  IP050-5207-5434

地 域 食 堂

　12月14日（日）に安心センターで地域食堂を開催しました。
　地域の方とつながりをもちたい!!安心センターをもっと知ってほしい!!という想いで
地域住民の方に声をかけさせていただくと、みなさん笑顔で協力してくださいました。
　当日は、予想を上回る49名の方が来てくださり地域の方が作られた愛情たっぷりの
カレーライスはおかわりをする人もおられ、みなさん大満足の様子でした!!
　久しぶりに顔を合わせみなさん話しも自然と弾みます。この地域食堂をきっかけに地
域の世代を超えたつながりを深める機会になりました。
　「またやってほしいね～」など、今後の開催を期待する声も多くありました。
　これからもつながり・支え合う地域作り活動をしていきたいと思います。

「つながり ささえあう みんなの地域づくり」

安心センターはすみ（居住）見学会

＆ 地域喫茶を開催します♪

安心センターに
お茶しに来ませんか？

　安心センターの見学ができます！！社協職員がおいしいコーヒー
を淹れて待ってます♡興味がある方はお気軽に安心センターまで
お越しください☺

日時　令和８年２月１４日（土）　10：00～12：00　 13：00～15：00
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日増しに寒くなり、今年も「雪」の影響を
心配されている方も多いのではないでしょうか。
社会福祉協議会では役場医療福祉政策課と連携し
「ひとり暮らし高齢者に対する除雪対応」

について対応を行っています。

除雪場所 依頼先
町　　道 役場建設課へ
町道から
自宅までの私道

①近隣相互の助け合いでの対応
②集落・班・自治会での対応
③地区社協等での対応
④地区除雪ボランティアでの対応（地域による）
⑤シルバー人材センターでの対応

　各地域によって、除雪機の設置状況や対象者、作業範囲、料金等異なります。

ひとり暮らし高齢者の方に対するひとり暮らし高齢者の方に対する

除雪の対策について除雪の対策について

そんな時は
ぜひ社協へご相談ください！

除雪に関する事だけでなく、生活での不安なことや困りごとなど
ありましたら、いつでも社協へご連絡ください！

雪が降って自宅の雪ずり
が大変…どうしよう…

■お問い合わせ
　社会福祉協議会・地域福祉課　☎84-0332　IP：050-5207-5434

※実際の活動風景 地域のあらゆる団体や
シルバー人材センターへ
おつなぎします。
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加
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令
和
7
年
11
月

 

令
和
7
年
12
月

　
多
く
の
方
か
ら
、
心
温
ま
る

寄
付
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
寄
付
金
に
つ
き
ま
し
て

は
、
高
齢
者
福
祉
、
障
が
い
者

福
祉
、
児
童
福
祉
推
進
事
業
を

は
じ
め
と
し
、
地
域
福
祉
推
進

（
地
区
社
協
へ
の
助
成
等
）
の

組
織
化
及
び
活
動
の
貴
重
な
財

源
と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
心
よ
り
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　東部デイサービスにて利用
者さんと職員で今年の干支
【午】の壁画をおはながみを
使って作りました。
　今年もウマくいく年になり
ますように(^^)/

デイサービスだより

誰もが輝くまちづ
くり

誰もが輝くまちづ
くり

フォーラムフォーラム 参加無料
定員50名

日本ボランティアコーディネーター協会の
早瀬昇氏による基調講演を開催します。

邑南町INAKAイルミ
実行委員会より

事例発表があります！！

　　⬆
Webフォームでの
お申込みはこちらから

・開催日時　令和８年2月８日（日）　
　　　　　　13：30～16：00
・会　　場　悠邑ふるさと会館
� （邑智郡川本町川本332-15）
・主　　催　島根県西部県民センター

～参加の力で高める地域の力～

【申込締切】
2月1日（日）
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