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この広報は、町民の皆様にご協力いただいた令和３年度共同募金の配分金を財源に発行しています。

産前・産後訪問サポーター講習

　令和５年１月23～24日の２日間にわたり田所公民館
（オンライン）にて島根県と市町村が連携し、産前・産後の生活の支援を進めるための、産前・産後
訪問サポーター講習会が開催されました。講習会では、今どきの子育て世代の子育て環境（昔と今の
違い）や、妊娠期・出産期・産後期のこころと体の変化、抱っこやおむつの変え方の演習など多くの
ことを学びました。邑南町においても、これから産前産後サポーター事業に取り組んでいけるよう関
係機関が連携し、安心して出産、子育てができる環境づくりに努めていきたいと思います。
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抱っこの仕方（演習）

今と昔では
　違うことが
　　多いんだね



　令和４年度も「赤い羽根共同募金」にご協力いただきありがとうございました。皆さまか
ら寄せられた募金の約７割が「じぶんの町を良くするしくみ。」として邑南町に配分され、
福祉教育や各種ボランティア活動の推進、法律などの専門相談事業、敬老の日の記念品贈
呈、広報「おおなん社協」の発刊、町内スポーツ活動団体の支援などに活用させていただき
ます。
　また、地域歳末たすけあい募金では、一人暮らし高齢者などへのおせち料理の配食、地区
社協単位での地域歳末交流会に活用させていただきました。
　皆さまからの温かいご支援に心よりお礼申し上げます。

　今年度新たに町内3号目となる「赤い羽根自動販売機」が設置されました。この自販機で飲
み物を購入すると、売り上げの一部が募金として邑南町に還元され、翌年度の地域福祉活動の
貴重な財源となります。
　赤い羽根自販機を設置したい、興味があるという方は下記までお問い合わせください。

・口羽小学校　　・阿須那小学校　・市木小学校
・瑞穂小学校　　・高原小学校　　・石見東小学校
・矢上小学校　　・日貫小学校
・羽須美中学校　・瑞穂中学校　　・石見中学校

赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金

学校募金協力校

赤い羽根自動販売機設置サポーター募集中

お問い合わせ先／邑南町共同募金委員会（邑南町社協内）☎84-0332　IP:050-5207-5434

高原小学校高原小学校

日貫小学校日貫小学校

瑞穂小学校瑞穂小学校矢上小学校矢上小学校

《特色１》
社会貢献へ結びつく自動販売機です！
飲み物を買っていただくと各企業から共同募金へ
寄付されます。
※釣銭を募金できる自動販売機もあります。

【自動販売機設置契約の仕組み】 ※
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販売手数料から寄付されるものではありません！
設置者には、通常の自動販売機設置契約と同じよ
うに、電気代を負担いただき、売り上げに応じて
販売手数料が支払われます。
※メーカーにより条件が異なります。

設置者
手数料

寄付
自販機

購入

物品

飲料メーカー

購入者
共同募金会共同募金会

おおなん社協  2023.3 No.191 （2）



令和４年度法人（事業所）募金寄付者令和４年度法人（事業所）募金寄付者

坂之上建設（株） ゆめあいの郷職員互助会 さつきの園互助会 （株）溝辺組
羽須美モータース 瑞穂西事業所職員互助会 (有)みずほ食品 （株）服部技術コンサルタント
漆谷理容院 ケアセンター三笠 （株）ツチヨシ産業 邑南工場 （有）矢上運送
池月酒造（株） （有）インテリア伊藤 （株）森下電設工業 瑞穂営業所 岸本畳店
カットハウスタイラ （有）河野建材 日高商会 味亭石見
大西電機 （有）ヤマシタ設計 玉櫻酒造（有） （有）三宅建設
加藤商店 竹辺木工所 （有）寺本建設 ディブロ（有）
美容室いと みずほ自動車整備協同組合 石橋電気工事 （有）こばやし
河野モータース 島根中央信用金庫 瑞穂支店 ファミリーショップうめだ 島根中央信用金庫 石見支店
田辺商店 （有）小林建設 貫里自動車商会 共栄自動車（有）
コイサイド みずほ・ひの ケンチク・イトウ ニューヘアーサロン森口

（有）竹部農機 協和建設（有） 山中工務店 アイマス屋
あさぎり職員互助会 （有）洲浜林業 加山産業 岸歯科医院
羽須美建設（株） ローソン・ポプラ 瑞穂店 （有）ミウラ住宅設備 ショッピングセンターダイシン
浅原石材店 はあもにぃはうす職員互助会 （有）井口建設 （有）矢上タクシー

（有）カイド工務店 邑南共同生コン（株） サンホームみずほ JAしまねAコープ いわみ店
宮口技研 朝日屋商店 （有）森廣テック 西日本トータルサービス（株）
白バラ美容室 （有）日高林産 山陰クボタ水道用材（株） サンワ電機

（有）二葉商事 邑智電気工事（有） 前田商店 ホームセンターＬＩＦＥ
寿老みそ 沖鍼灸院 デイサービス楽屋 （有）矢上石油
長尾木工 岡田仏壇葬儀店 まるきん フラワーショップリリー
日興商事（有） （有）小林モータース （有）石見自動車教習センター （協）ショッピングセンターアベル

（有）福井建設 （有）日野石油 （有）宝農機商会 渡辺仏檀店
堀田商店 瑞穂工業（株） カーショップ石見 下橋宣博土地家屋調査士事務所
ヘアーハウスとも （有）町田土建 （有）石見自動車 合同会社あおき
原田建設 （有）出羽運送 （有）日野工務店 香川美容室
食楽酒遊みうら 測地技研（株） （有）浜工務店 森脇工務店
山根木工所 フィットライフ（株） エディオン いわみ店 石見工業（株）
ウェルファ（株）ふる郷 ビレッジストアフーズフーズ 辰田産業（有） イケモトダイニングPOND
日野司法書士事務所 まつや 花デコレ （株）日本斎苑　いこいの村しまね
民泊&フリースペース　縁 （有）野田久 今井産業（株）邑智支店 （有）白川建設
ニューヤマザキデイリーストアはまのや （有）増田住建 （有）掛光鉄工 あおば美容室
インテリア日高 富永歯科医院 加茂福酒造（株） （有）邑智ピッグファーム
イナダ 邑智郡森林組合 邑南支所 大隅医院 千蓼庵

（株）食彩工房邑悠 ハヤシ美容室 （有）垣崎醤油店 地域商社ビレッジプライド邑南
飯石住設 邑智郡酪農農業協同組合 （株）トリコン ユーディーグリーン

（有）タイヤショップミカミ （株）パソム 植田司法書士事務所 日和自動車板金塗装
森脇ブルーベリーファーム 和田建築 （有）左右田建設
ゆめあいの丘職員互助会 中村電機商会 （有）いわみプラザショッピングセンター

了解いただいた事業所のみ掲載しています。（敬称略・順不同）
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　市木地区では、世代間交流を目的に「市木地区民の誕生日を祝う会」を
開催しました。

　対象の誕生月の方が集まって軽スポーツをしながら交流を行いました。誕生日会は大
人になると少し恥ずかしさを感じる部
分がありますが、いざ祝ってもらうと
「良かったよ！」と言う声が聞かれま
した。年間通して100名以上の方が参
加されました。
　来年度も交流活動を継続して行いま
すので、今年度行けなかった方はぜひ
参加してみて下さい！

　和田原自治会では、農業体験を通して子ども
会と高齢者サロンの方との交流会を行いまし
た。
　昔ながらの米作りの経験者が少なくなってい
る中、保護者から手植えをしたのが初めてという声も聞かれました。これからコロナの制
限が緩和され、より一層地域の高齢者と子どもたちが繋がりをもった活動を行っていきま
す。また、交流活動を通して子どもたちに地域に根付いた文化を学んでもらい、これから
の活動に興味をもって参加していただければと思っています。
　来年度もこの活動は行いますので、引き続きの参加よろしくお願いします。

 小地域福祉活動助成活動報告

この活動は、共同募金の配分金を財源に行われています。
来年度活動申請の受付を行っています。詳しくは、P8をご覧ください。

市木地区

和田原自治会
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　地域の様々な団体やグループ、事業所
から使用済み切手回収にご協力いただい
ています。
　時間がなく切り取りが難しい方はその
まま切り取らず封筒ごと社協に持ってき
ていただいても受け取りします！

お問い合わせ先　邑南町社会福祉協議会　地域福祉課　☎84-0332　IP:050-5207-5434

歳末たすけあい募金助成活動

　10月から社協の各センターにコンタクトレ
ンズの空ケースの回収boxを設置し活動に取り
組んでいます！取り組みから５ヶ月で420ｇの
空ケースが集まりました。コンタクトレンズの
メーカーや購入先は問いません。
　コンタクトレンズをお使いの方はぜひ取り組
んでみてください！
　事業所や学校、グループで取り組みたいとい
う方はお気軽に社協までご相談ください！

　この事業は、町内で活動している団体でボランテイア活動を通じて、青少
年育成や地域交流活動、高齢者・障がい者・子育てのサポート活動等を積極的に行う団体を支
援することを目的としています。今年度もコロナウイルス感染症の影響により活動が制限され
る状況のなかで、町内各地で活動していただきました。
■令和４年度：13団体への助成を決定しました。
　スムーズ市木・石見中学校読み語りの会・はすみまもるん隊
　瑞穂かけはし・くにびき学園OB邑智会・ゆびの輪会
　花はなクラブ・中野明日の会・そらいろのたね・
　口羽地区読み聞かせボランティア・日貫読み語りのグループ
　あいサポメッセンジャー虹の会・花和会

「出来る人が」「出来るときに」「出来るだけを」自分にできることから始めてみよう！

自宅でできるボランティア活動に取り組んでみませんか？

ボランティアセンターだより

使い捨てコンタクトレンズ使い捨てコンタクトレンズ
空ケース回収活動報告空ケース回収活動報告

ボランティア団体支援事業ボランティア団体支援事業

使用済み切手使用済み切手
回収ボランティア回収ボランティア

赤い羽根共同募金の配分金を財源に行っています。

虹の会が実施した
共生社会実現に向けた
合同研修会の様子

１
個
が
約
１ｇ

自
動
車
部
品
や
家
電
製
品
の

部
品
に
な
り
ま
す
！

１年で約1.65㎏
集まりました

高原保育園の園児さんが
使用済み切手を
もって来てくれました♪　
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 福祉教育推進の取り組み ～みんなで創ろう互いに支え合う地域共生社会～

　瑞穂中学校では、高齢者疑似体験・車いす
体験・アイマスク体験を地域に出て実施しま
した。地域の企業に協力を得て、実際にお店
に入り、目線の高さや通路の幅に目を向けた
り、支払等を体験し、日常生活でどんなこと
に困っているのか、また介助者は、自分なら
どんなサポートができるのか考えながら行い
ました。

　『地域福祉は福祉教育には始まり、福祉教育に終わる』という語り継がれてきた言葉があり
ます。「ふだんのくらしのしあわせ」を実現するために一人ひとりの意識を変えていくことが
福祉教育です。地域共生社会の実現には、制度や仕組み、サービスを変えていくことは不可欠
ですが、それだけでは実現することは難しいです。住民一人ひとりの福祉への興味・関心、福
祉の心がとても重要です。そのためにも福祉教育がとても大事になってくると考えています。
　邑南町社協では、町内小学校、中学校、高校また地域住民の皆様を対象にした福祉教育推進
に努めています！

　今年度も矢上高校３年生家庭科選択科目
「生活と福祉」に参画させていただきました。
コロナ禍だからこそ、福祉のこころの育成、
地域の方との繋がりの強化に力を入れて行っ
てきました。関係機関・団体などと交流をす
ることで地域への興味・関心、ふるさと意識
を育み、将来地域を思いやる意識へ繋がって
いくのではないかと考えます。

瑞穂中学校 矢上高校

学校、関係機関、地域の皆さまのご協力により福祉教育を実施することが出来ました。また、地域とのつながりづ学校、関係機関、地域の皆さまのご協力により福祉教育を実施することが出来ました。また、地域とのつながりづ
くり等の機会を頂き、私たち自身も多くのことを学ばせていただきました。ありがとうございました。くり等の機会を頂き、私たち自身も多くのことを学ばせていただきました。ありがとうございました。

矢上高校×こぐまクラブ矢上高校×こぐまクラブ

　令和４年度奨学資金貸与事業の奨学生選考委員会を２月21日（火）に開催し、新たに３名
の方が令和５年度の奨学生として採用決定されました。
　この事業は邑南町出身で高校・短大・各種専門学校・大学に進学する際、学費の支弁が困難
な学生を対象に貸し付けを行うことで将来の夢に向かい、学業に励む学生の皆さんを応援する
貸付制度です。募集期間以外でも１年を通じて、随時申し込みを受け付け、選考委員会で決定
していくこととしています。

 令和５年度奨学生を決定!
  住民の皆様からお寄せいただいたご寄付を財源として実施しています。

お問合せ先／社会福祉協議会・地域福祉課 ℡84-0332／050-5207-5434
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支え合い会議活動状況

【活動内容】
・地域の活動把握
・香楽マルシェの運営サポート

【活動内容】
・アンケート調査
・地域の課題把握
・自治会との協力関係
・自治会の協議活動

香楽マルシェとは…
　平成８年「香楽市」として地域の農
作物や手芸作品等の販売をスタート！
　現在は香楽マルシェの名称で生産者
の情報交換の場や生きがい、憩いの場
としての役割をはたしています。しか
しコロナの影響によりお客さんが減少
している状況です…

【今後の課題】
・集いの場
・地域食堂
・高齢者の活動の場の提供
・活動内容の周知

【今後の課題】
・活動内容の周知
・集いの場の企画・実践
　【集いの場を核に新たな活動開発】
・地域課題の把握

　町内でも一番人口が多く、あらゆる地域課題が
混在化しています。地域課題を把握できるような
場や地域のみなさんが気軽に集まれることのでき
る場づくりなど、地域のグループや団体等とつな
がり地域課題解決にむけて一緒に取り組んでいき
たいと考えています！

　今年度の田所では、地区戦が主体となり二ツ山での活
動が行われました。少しずつ地域での活動が再開され
て、コロナ禍で活動が少なくなっている自治会活動が活
発になり、コロナ前の田所地域が復活する事を願って、
また更なる新たな活動をしようとしています。
　また、2025年に道の駅が完成予定なので、地域と公
共ならびに関係機関との繋がりをもって地域活性化とな
ればと思っています。

矢上地区のめざすところ

田所地区のめざすところ

矢上地区矢上地区

田所地区田所地区

　R３年より支え合い会議を開始！
矢上地区社協と地区別戦略事業協議会
が主体となり香楽マルシェをサポート
しながら地域課題の把握や支え合いの
意識を拡げていくことを目的に協議・
検討しています。

　R２年度より支え合い会議
を開始。
　田所地区社協が主体とな
り、課題について自治会・
地区戦・公民館と協議・検
討をしています。
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絵手紙の紹介

令和５年度 小地域活動（おおなん流）令和５年度 小地域活動（おおなん流）
募集について（二次募集）募集について（二次募集）

　邑南町社会福祉協議会では、皆さまからいただいた「赤い
羽根共同募金」を財源に、地域（地区社協、自治会等）にお
ける福祉活動や健康を守り高め合う活動の推進を目的として
地域の活動を支援しています。現在令和５年度実施の申請を
受け付けています。こんな活動をしてみたい等ありましたら
お気軽にご相談下さい。

■活動内容
　①交流活動　②在宅福祉活動（ボランティア活動）
　③ネットワークづくり
■助成額　200,000円
■実施申請団体　地区社協・自治会
■申込・問合せ
　下記連絡先またはホームページより申込書をダウンロード
していただきお申し込み下さい。

●お問合せ・申込先●
社会福祉協議会℡84-0332 ／ Fax84-0460

Mail：ohnan-fukushi@ohtv.ne.jp

２月
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