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この広報は、町民の皆様にご協力いただいた令和４年度共同募金の配分金を財源に発行しています。

　夏休みに小学５・６年生と中学生を対象とした、邑南町内の保育・福祉施設体験「サマーボランティアス
クール」を開催しました！希望する施設で一日体験を行った子どもたちは少し誇らしげで、とても活き活き
していました。施設の皆さんも「いずれここで働いてもらえる人材になってくれるかもしれないから！」と、
前向きにご協力下さいました。この経験が子どもたちの未来に繋がれば大変嬉しく思います。
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口羽保育所体験
赤ちゃんがとっても
かわいかったです！

いわみ西保育所体験
皆集まって来てくれたよ！

香梅苑で109歳の方と
お話！感激でした！！

小規模多機能ホームこもれびで
利用者さんとお話。
最初は緊張したけど
楽しかったです。

阿須那保育所体験
将来は保育士に
なりたいです！

東光保育園で
プール遊び！
私も通った
保育園だから
嬉しかったです！

はあもにぃはうすで
人参剥き！

初めてだったけど
４箱も剥けたよ。

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
三
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で
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と
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緒
に

真
剣
に
脳
ト
レ
し
ま
し
た
！



活動日：月１回不定期
お問合せ：井原公民館
　　　　　95-0301（担当：大田）

活動日：第１土曜日　10:00～12:00
場　所：元気館プレイルーム
ご興味ある方は当日お越しください。

　「こぐまクラブ」は子育ての楽しさを分かちあったり、
時には子育て中の不安や悩みを共有したりできる「仲間づ
くりの場所」として毎月一回石見地区で開催しています。
子育て中のお母さん、お父さん、皆さんの参加をお待ちし
ています。

　「ドレミファクラブ」は第１土曜日に元気館のプレイルームで活動して
います。年齢も関係なく、親子やおひとり、学生など、誰でも参加可能で
す。リズム遊びや、うた、楽器遊びなど、色んな「つな
がり」が自然にできる空間が「ドレミファクラブ」です。
　ぜひたくさんの方の参加をお待ちしています！

参加者からの感想：県外からきて、知り合いもいないなか、この
こぐまクラブで友達ができました！先輩ママからも色々アドバ
イスもらえるので心強いです。
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れ
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す
～

こぐまクラブこぐまクラブ
親も子どもも

楽しめる

空間です！

ママたちのお味噌づくり

矢上高校との
交流会

ドレミファクラブドレミファクラブ

こぐまクラブに
 興味がある方

ドレミファクラブに
 興味がある方 申込不要

申込要
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　誰もが（属性、性別、年齢など関係なく）気軽に立ち寄り、なんでも相談出来る『場
所』と、趣味や余暇活動などで交流しながら楽しめる『空間』をみんなで創りあげ、地
域社会への第一歩を目的とした活動をしています。
名前の由来…コミュニティ（地域共同体）・ボンズ（絆）
ボンズはフランス語で「絆」を意味し、人と人とのつながり
“絆”が地域をよりよくし、明るい町となるよう願いを込め
てこの名前にしました！

お問合せ：
　邑南町役場保健課　
　0855-83-1123（IP5002）

「エンゼルサポートを利用したい」とご連絡下さい↑↑ 社協HPにもボンズの情報を記載しています！ ↑↑

サポート内容
●家事サポート
（住宅等の掃除･洗濯･食事の準備等）
●育児サポート
（授乳の手伝い･子どもの見守り･おむ
つ交換･沐浴等）

利用時間・利用料金
年度につき40時間、１回あたり２時間まで
●利 用 日：月～日曜日（祝日含む）� ※年末年始を除く
●利用時間：午前７時～午後７時
●料　　金：１時間500円
※ひとり親世帯・多胎児を養育している世帯：300円
　生活保護世帯・市町村民税非課税世帯：無料

コミュニティ・ボンズコミュニティ・ボンズ

エンゼルサポートエンゼルサポート

今年から畑を開拓！

シトラスリボン作り

高原公民館と共催！

ひとりじゃない！皆で育てよう

　妊娠中の方、子育て真っ最中のお父さん、お母さん
へ、子育ての幸せなスタートをお手伝い!!

　この事業は、社会福祉協議会に登録しているサポーターが
お宅訪問し、有償で家事や育児のサポートを行います！ 利用できる方

・邑南町に在住する・妊娠中の方
・満３歳に達する日以後の最初の

３月31日までの間にある子ど
もを養育している方

エンゼルサポートに興味がある方

活 動 日：毎週水曜日　9:30～11:30
場　　所：高原公民館・ボンズファーム
お問合せ：邑南町社会福祉協議会 84-0332

コミュニティボンズに興味がある方
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『第18回邑南町総合社会福祉大会』

　今年も、邑南町社会福祉月間にあわせて、各地区社協で日時を決めて
「邑南町ボランティアの日」の取り組みが実施されます。毎年たくさん
の方々が環境美化活動を中心とした活動に参加されています。
　ボランティアは自分にできることから始められる身近な活動です。この機会を通じてボランティ
ア活動を始めるきっかけづくりにしていただきたいと考えます。たくさんの方のご参加をお願いし
ます。

★実施日　　11月11日（土）を中心に各地区社協で日時を決定。
　　　　　　※地域によって実施日が異なる場合がありますのでご確認ください
■集合場所　各公民館など
■活動内容　地域の環境美化活動（空き缶・ゴミ拾い）など行います。
　　　　　　活動に必要な道具は各自でご持参下さい。

『邑南町ボランティアの日』『邑南町ボランティアの日』
「出来る人が」「出来るときに」「出来るだけを」テ ー マ

　健康センター元気館において「第18回邑南町総合社会福祉大会」を老人クラブ連合
会、民生児童委員協議会、邑南町、邑南町社会福祉協議会の４団体で開催します。当日は
町内の社会福祉事業に功績のあった方々への邑南町社会福祉協議会会長表彰並びに感謝状
の贈呈、老人クラブ連合会会長表彰として会員の方への表彰も併せて行われます。
　式典終了後はスポーツジャーナリストの増田明美さんによる「自分という人生の長距離
ランナー」を演題とした講演が行われます。どなたでもご参加いただけます。たくさんの
方のご来場をお待ちしています！！

プロフィール
1964年、千葉県いすみ市生まれ。成田高校在学中、長
距離種目で次々に日本記録を樹立する。現役引退後、永
六輔さんと出会い、現場に足を運ぶ“取材”の大切さを教
えられ大きな影響を受ける。現在はコラム執筆の他、新
聞紙上での人生相談やテレビ番組のナレーションなどで
も活躍中。2017年４月～９月にはNHK朝の連続テレビ
小説「ひよっこ」の語りも務めた。日本パラ陸上競技連
盟会長、全国高等学校体育連盟理事、日本パラスポーツ
協会理事。

講師　増田　明美  氏

開催日時　11月8日㈬ 9:30～12:00
場　　所　健康センター元気館　　　

「自分という人生の
　　　長距離ランナー」  

入場料
無料

講演時間
10:30～
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福祉教育の推進

小地域福祉活動の助成

共同募金は
こんなところに
使われています。

※写真は事業の
　一部です。

スポーツ活動支援事業

８５歳をお迎えの方に８５歳をお迎えの方に
『敬老の日』のお祝いを『敬老の日』のお祝いを
させていただきました！させていただきました！

　今年も10月１日から「赤い羽根共同募金運動」が全国一斉に展開されます。皆様か
ら寄せられた募金が邑南町の地域福祉活動事業の財源となり、福祉や災害時の支援に役
立てられます。
　今年度も町内の商店や企業などを訪問させていただく予定としています。また、各世
帯の皆さまには、福祉委員を通じて戸別に募金のお願いをさせてもらいますので、何卒
ご理解いただき、今年度もご協力をよろしくお願いいたします。

　昨年度に皆さまからご協力いただいた「赤い羽根共同
募金」の配分金を財源に、本年85歳を迎えられる方（昭
和13年1月1日から同年12月31日生まれ）を対象に長寿の
お祝いとして、写真入りお祝い状とマルチケースを107名
（羽須美・瑞穂・石見）の方に各地区社協や自治会、各施
設のご協力を得て贈呈させていただ
きました。
　これからもどうぞお元気で毎日を
お過ごしください。

「赤い羽根共同募金運動」が始まります！
運動期間：10月１日から３月31日まで

赤い羽根共同募金配分金事業赤い羽根共同募金配分金事業

邑南町を笑顔でいっぱいに邑南町を笑顔でいっぱいに
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福祉系大学から実習生の受入れを行っています。
　社会福祉協議会では、福祉人材の育成を重要な役割と考え、社会福祉士等の国家資格取得の
ための実習生の受け入れを積極的に行っています。今年度も、福山平成大学より片山透弥さ
ん、後藤俊也さんのお２人を８月７日から９月８日まで、相談援助実習生として受け入れまし
た。少しでも多くのことを吸収してもらうため、相談援助だけでなく、地域の方や、他学生の
方と触れ合う機会を設けたりと、たくさんの内容を盛り込みました。純粋な視点に気づかされ
ることも多々あり、私たちも多くのことを学ばせてもらいました。

　24日間の現場実習では、大学での学び
を住民の皆様とのやり取りの中で実践し、
様々な福祉関係の会議等で地域の福祉の向
上の手法を肌感覚で会得されたと思いま
す。長期間の住込み実習を２人で切磋琢磨
して乗り切ったことで、相談援助のスキル
だけでなく、心身共に強くなられたでしょ
う。大変お疲れさまでした。

　私が邑南町社会福祉協議
会の実習を通して地域には
様々な特色があることを学
びました。邑南町に実習で
来ていなければ地域別の特
色の違いにも気付けなかっ
たと思います。邑南町に来
て職員、地域住民の方々と
関わり邑南町の魅力を感じ
ました。邑南町社会福祉協
議会の実習で得た経験を活
かして社会福祉士として頑
張っていきます。24日間
ありがとうございました。

の受入をしました。実 習 生

　実習に来る前の邑南町の
イメージは、高齢者が多く
地域課題がたくさんあると
思っていました。しかし実
習を行う中で、社会福祉協
議会の職員の皆さんが制度
や事業をうまくつなぎ合わ
せて誰もが暮らしやすい地
域づくりを行っていること
が分かりました。また地域
住民の方々からもたくさん
学ぶことが出来ました。こ
の経験を活かして地元島根
県で活躍できる社会福祉士
になれるように頑張りたい
です。

実習等に関する問い合わせ先／社会福祉協議会　TEL84－0332／050－5207－5434

布施で島根大学との合同実習
布施で島根大学との合同実習

サマボラサマボラ

ボンズ・ファームのかかしづくりボンズ・ファームのかかしづくり

シトラスリボンづくりシトラスリボンづくり

実習生指導員より実習生指導員より

植田 康弘植田 康弘

福山平成大学
福祉健康学部4年

片
かた

山
やま

  透
とう

弥
や

さん

福山平成大学
福祉健康学部4年

後
ご

藤
とう

  俊
しゅん

弥
や

さん
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邑南町ひとり暮らし高齢者の会『さつき会』
研修旅行報告

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
だ
よ
り

　８月４日（金）にひとり暮らし高齢者の会「さつき会」（石見）で研修
旅行に行ってきました！総勢31名で、出雲の花の郷に行き、おいしいご飯を食べ、出雲
ワイナリーに行き、海沿いをドライブして帰ってきました。久しぶりの大勢での外出でし
たので、バスの中では話が盛り上がり、寝ている人がいないほどでした。こういう機会が
どんどん増えていけば良いなと思います。「ほたる会」（羽須美）、「いなほ会」（瑞
穂）は下記日程で開催致しますので、ご興味ある方は下記までご連絡下さい。

　
西
部
・
東
部
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
て
、
壁
画
つ
く
り

を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
壁
画
は
利
用
者
さ
ん
と
職
員
が

毎
月
毎
月
趣
向
を
凝
ら
し
、
た
く
さ
ん
の
方
々
の
協
力

の
も
と
完
成
し
て
い
ま
す
。

■ほたる会（羽須美地域） 10月13日に開催予定　　■いなほ会（瑞穂地域） ９月26日に開催予定
65歳以上のひとり暮らしの方であれば、どなたでもご参加できます。
●お問合せ・申込先／社会福祉協議会　℡84-0332/050-5207-5434

西部 東部
7月

7月8月
8月
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絵手紙の紹介
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学
生
た
ち

に
よ
る
夏
休
み
の
サ
マ
ー
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
も
無
事
終
了
し

ま
し
た
。
「
ど
う
し
て
応
募

し
て
く
れ
た
の
で
す
か
？
」

と
の
問
い
に
圧
倒
的
に
多

か
っ
た
の
が
、
「
親
が
福

祉
・
保
育
の
仕
事
に
就
い
て

い
て
、
と
て
も
楽
し
そ
う
に

し
て
い
る
か
ら
。
」
と
の
声

で
し
た
。
こ
う
い
う
意
見
を

聞
く
と
子
を
持
つ
親
と
し
て

は
と
て
も
嬉
し
い
こ
と
だ
と

顔
が
ほ
こ
ろ
び
ま
し
た
。

　
人
手
不
足
と
言
わ
れ
る
福

祉
の
現
場
で
す
が
、
日
々
明

る
く
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
で
、

こ
ど
も
た
ち
に
福
祉
の
道
へ

進
ん
で
み
よ
う
と
少
し
で
も

思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
頑

張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

ち
ょ
こ
っ
と
コ
ー
ナ
ー

「ボンズ」の皆と職員で
つくったかかしと、
楽しそうな仲間たち！

おまけおまけ

日　　程 場　　所 担　当　者

弁 護 士
相 談

11月18日（土）本部 高見485番地1 みなみ法律事務所
1月20日（土）西部サービスセンター 中野3848番地2 はまだ市民法律事務所
3月23日（土）東部サービスセンター 下口羽384番地 みなみ法律事務所

司法書士
相 談

10月21日（土）西部サービスセンター 中野3848番地2 日野司法書士事務所
12月16日（土）東部サービスセンター 下口羽384番地 植田司法書士事務所
2月17日（土）本部 高見485番地1 日野司法書士事務所

＊開催時間はいずれも10時から16時まで

相談会のお知らせ   ※予約申込先：社会福祉協議会／TEL84-8484
　　　　　　　　　　　※相談を受ける際には予約が必要ですので４日前までにご連絡をお願いします。

８月
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