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子ども達がボランティアに挑戦しました!
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口羽保育所 瑞穂西デイサービスセンター 社協介護予防デイサービス
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　社会福祉協議会では、子どもたちが福祉事業・活動を通じて身近に福祉を体験できる福
祉教育を推進するため、今年も小学５・６年生と中学生を対象とした夏休みボランティア
体験を町内の保育所や福祉施設など33施設の協力を得て開催しました。小学生68名、中
学生27名の参加があり、参加した子どもたちはデイサービスや老人ホームでの高齢者と
の交流、保育園での子どもたちの遊びの支援など様々なボラ
ンティア体験を行いました。１日を通し福祉の現場で働く人
たちの姿を見て、将来自分がどんな職業に就きたいかなど考
える機会になったのではないかと思います。
　ボランティアの受け入れをし、貴重な体験の場、学びの場
を提供いただいた多くの施設、職員のみなさまには大変お世
話になりました。ありがとうございました。

　8月19日・20日に、小学校４～６年生を対象とした「おおなんサマーボランティア・
リーダー研修」を教育委員会、公民館連絡協議会との合同開催で行われました。今年の
テーマは“生きる力を共に学び合うリーダーの育成”とし、瑞穂地域で合宿研修を行いま
した。
　１日目は石見養護学校の先生のお話し、ボッチャやゴールボールなどの障がい者スポー
ツの体験を行いました。昼食や夕食の準備は地域住民の皆さんにご協力いただきました。

　２日目は「おおなん♡Ｓ（あいサポ）きっず養成研
修」を行い、聴覚障がい者のコミュニケーションに欠か
せない手話について、手話サークル『ゆびの輪会』の会
員の皆さんに「ビリーブ」という歌の手話を指導してい
ただきました。
　手話を初めて学んだ子どもたちは、手話を楽しく学べ
た、色々な手話を学んでみたいと話していました。

小学5.6年生と中学生の福祉施設体験学習

「おおなんサマーボランティア・リーダー研修」開催!

「サマーボランティアスクール」受け入れ協力施設
いわみ西保育所 社協西部デイサービス 高原保育園
東保育所 瑞穂西デイサービス 出羽保育園
日貫保育所 はあもにぃはうす 東光保育園
緑風園 ゆめあいの丘 市木保育園
愛香園 小規模多機能ホームこもれび 社協東部デイサービス
くるみ学園・くるみ邑美園 老人ホームふる郷 社協介護予防デイサービス
香梅苑 グループホームあすなろ あさぎり
桃源の家 ケアセンター三笠 阿須那保育所
希望の郷 サンホームみずほ 口羽保育所
デイサービス楽屋 さつきの園
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“邑南町地域福祉月間”

第１4回「邑南町総合社会福祉大会」
開催日時　11月14日（木）

　邑南町では地域住民が地域福祉活動等に積極的に参加されるきっかけをつくるために、
上記期間を「邑南町地域福祉月間」と定め、様々な取り組みを展開しています。皆さんも
積極的にご参加ください。

　今年も、健康センター元気館において「第14回邑南町総合社会福祉大会」を、老人ク
ラブ連合会、民生児童委員協議会、邑南町、社会福祉協議会の４団体で開催いたします。
　当日は、町内の社会福祉事業に功績顕著で他の模範となる個人及び団体や長きにわたる
在宅での介護功労者への邑南町社会福祉協議会会長表彰並びに感謝状の贈呈が行われま
す。また、老人クラブ連合会会長表彰として会員の方への表彰も併せて行われます。
　今年の記念講演は、お笑い理学療法士で、「おしゃべりテーションの会」代表の日向亭

葵さんを講師にお招きし、ご講演いただきます。
入場は無料です。どなたでも参加いただけますの
で、多数ご来場ください。

　奈良県出身。大学卒業後、海外でのボランティア
活動、帰国後の会社員生活を経て、38歳で理学療
法士の国家資格を取得。2012年には「おしゃべり
テーションの会」を創立、日本でただ一人のお笑い
理学療法士として独立。落語とリハビリを融合し、
のべ４万人の患者さんと一緒に生み出した独自の運
動療法「エアリハ」では著書も出版。テレビ、新
聞、雑誌等でも多く取り上げられている。「痛みを
笑いに変える」独自の講演スタイルで、音楽療法・
終活カウンセラーの資格も活かし、多彩な講演で全
国を駆け巡っておられます。

「住み慣れた地域で誰もが安心して暮らせる」町を目指して

推進期間　１１月１１日(月)～1２月１０日(火)

日向亭　葵さんプロフィール
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　社会福祉協議会では、福祉人材の育成を重要な役割と考
え社会福祉士等の国家資格取得のための実習生の受け入れ
を積極的に行っています。
　今年度は、福山平成大学より日高拓真さん（瑞穂地域・
出羽出身）を８月13日から約１カ月間、相談援助実習生
として受け入れました。日高さんは将来、社会福祉士等の
資格を取得して、人々のより良い生活を支援する実践力の
あるソーシャルワーカーを目指しています。実習は、相談
援助に係る知識と技術について理解を深め、実践的な技術
等を体得することや、社会福祉士として求められる資質、
技能、倫理、自己に求められる課題把握等、総合的に対応
できる能力を習得することを目的として、町内の福祉関係
機関等の協力を得ながら実施しました。

　実習生の日高さんは、今回の実習を通して、人々の暮らしを支えること、支えあう地域
をつくる福祉の仕事のやりがいや魅力をどのように感じたのでしょうか。
　また、「福祉」の仕事に視点をおいた地域との関わりの中で、人の優しさや温かさに触
れ、地元“邑南町”に対する愛着や誇りを改めて感じる機会になったのではないでしょう
か。残された学生生活の中で、福祉の専門知識をさらに深め、近い将来“邑南町の地域づ
くりを担う人材の一員”となってくれることを願っています。
　実習中に地域活動等でお世話になった町民のみなさま、町内の福祉関係機関のみなさ
ま、ご協力ありがとうございました。

Q１
福祉の仕事を目指すきっ
かけは何ですか？

A１
地元邑南町で就職したい
と考え、高齢化が進んで
いる邑南町の現状を考え
ると福祉の仕事が一番役
に立てるのではないかと
考えたからです。

Q２
実習施設に社会福祉協議
会を選んだのはなぜです
か？
A２
社会福祉士の資格を取得
するためには、まずどの
ように地域の方に接し、
サポート・支援をされて
いるのかを経験したいと
思ったからです。

Q３
将来はどんな仕事に就き
たいと考えていますか？

A３
地域の方に寄り添いより
良い生活を送られるよう
支援していける社会福祉
士の資格を十分に活かせ
る仕事に就きたいです。

福山平成大学
福祉健康学部　福祉学科３年

日高  拓真 さん

福祉系大学から実習生の受け入れをしています。

実習等に関する問合せ先／社会福祉協議会　℡84-0332/050-5207-5434

実習生にインタビューしました！
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 Ｒ1缶バッチ募金 ○共同募金はこんなところに
　使われています

500円以上の募金で１個贈呈します。
しまねっこの缶バッチもあります！

【小地域福祉活動推進事業】 【福祉教育推進事業】

邑南町
限定

デザイ
ン♪

　社会福祉協議会では、平成30年度に皆さまからいただいた
「赤い羽根共同募金」の配分金を財源に、本年85歳を迎えら
れる方（昭和９年１月１日から同年12月31日生まれ）に長寿
のお祝いとしてお祝い状とお祝いの品を、今年は139名（瑞穂
44名、羽須美28名、石見67名）の方に贈呈させていただきま
した。今年も11地区社会福祉協議会や自治会、各施設の協力
を得て対象者の方に贈呈させていただきました。これからもど
うぞお元気でお過ごしください。

赤い羽根共同募金配分金事業

85歳をお迎えの方に「敬老の日」のお祝いを

じぶんの町を良くするしくみ
10月より赤い羽根共同募金運動が始まります！

　毎年10月１日から「赤い羽根共同募金運動」が全国一斉に展開されます。
　寄せられた募金の約７割が邑南町を良くするために使われ、約３割が県内の福祉や
災害時の支援に役立てられます。
　また、各世帯の皆さまには福祉委員の方を通じて戸別に募金のお願いをさせて頂く
予定にしています。共同募金の趣旨を何卒ご理解いただき、今年度もご協力をお願い
いたします。

◆令和元年度目標額◆　一般募金目標額� ３，９５０，０００円
　　　　　　　　　　　歳末たすけあい募金目標額� １，１００，０００円
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　今年も邑南町地域福祉推進月間にあわせて、各地区社協単位で「邑南町ボランティアの
日」の取り組みを実施する予定です。
　毎年たくさんの方々が環境美化活動を中心とした活動に参加されています。ボランティ
アは自分にできることから始められる身近な活動です。この機会を通じてボランティア活
動を始めるきっかけづくりにしていただきたいと考えます。多くの方のご参加をお願いし
ます。

　今年４月から町の委託を受け、手話奉仕員養成講座を開講しています。
　講師には益田市聴覚障がい者協会会長の金井和義氏を招き、入門編、基礎編全45講
座を２年にわたり実施する予定です。
　聴覚障がい者のコミュニケーションを支援したい、手話で会話がしたいなど手話に関
心があり、手話の知識と技術を習得したい、向上したいと26名の方が月３回の講座を
受講されています。
　入門編では「相手の簡単な手話が理解でき、手話であいさつや自己紹介程度の会話が
できるようになること」、基礎編では手話の
基本文法を学び、「相手の手話が理解でき、
特定の聴覚障がい者とならば手話で日常会話
ができるようになること」をねらいとしてい
ます。
　講座修了後、手話奉仕員とし邑南町に登録
し活動する予定です。
　「手話」は「手や身体・表情」で表し、
「目」で見て理解することばです。
　受講生の皆さんは、覚えることがたくさん
あるが、手話で会話ができるようになるのが
楽しいと熱心に取り組まれています。

～できる人ができる時に・できるだけ～

「邑南町ボランティアの日」

邑南町手話奉仕員養成講座開講中!

★実 施 日　11月９日（土)を中心に各地区社協で日時を決定。
　　　　　　※地域によって実施日が異なる場合がありますので、公民館

等にご確認ください。
■集合場所　各公民館など
■活動内容　地域の環境美化活動（空き缶・ゴミ拾い）など行います。
　　　　　　活動に必要な道具は各自でご持参下さい。
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　社会福祉協議会では、毎年新盆をお迎えになられるご家族に対し
て、心ばかりのお供えをお届けしています。
　今年は174世帯（瑞穂地域58世帯、羽須美地域36世帯、石見地域
78世帯、その他２世帯）へ贈らせていただきました。
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※予約が必要です

新盆のお供えをさせて頂きました。

相談会のお知らせ

開催日　　11月16日（土）10:00～16:00
場　所　　社協本部(高見)
相談員　　みなみ法律事務所

申し込み：邑南町社会福祉協議会
　　　　　TEL 84-0332またはIP:050-5207-5434

開催日　　10月19日（土）10:00～16:00
場　所　　社協西部サービスセンター(中野)
相談員　　植田司法書士事務所

開催日　　10月23日（水）13:30～15:00
場　所　　矢上交流センター
相談員　　女性相談員（島根県女性相談センター）

～婚姻・家庭内の問題など、女性が抱える問題や悩みなど～

女性相談

司法書士相談

弁護士相談
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　社協では、ボランティアさん
の協力を得て、配食サービスの
お弁当に月に一度、絵手紙を添
えてお届けしています。季節を
感じられる絵とメッセージが添
えられています。７月、８月分
をご紹介します。

絵手紙の紹介

協力ボランティアグループ
 「高原絵手紙文通サークル」

７月 ８月
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