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　今年度は、美作大学社会福祉学科３年香川彩香さん（日和出身）
を８月23日から５日間、社会福祉体験実習生として受け入れまし
た。
　今回の体験実習では、地域における福祉課題、生活課題の把握、
社会福祉士の役割、関係機関との連携、地域福祉の必要性について
学び、実際に体験し理解を深めることを目的に行いました。
　最終日にはまとめとして情報交換会を行い、実習生ならではの柔
軟な視点と発想力で社協職員もとてもよい刺激となりました。残さ
れた学校生活の中で福祉の専門知識をさらに深め、人の気持ちに寄
り添える福祉の専門家となってくれることを願っています。
　貴重な体験の場、学びの場を提供していただいた地域の皆様、関
係機関には大変お世話になりました。ありがとうございました。

　実習は主に社協と地域住民との関わりを目で見て、その場の雰囲気を全身で感じ
取り、座学では学ぶことのできないものでした。個別支援や訪問を見る機会があ
り、そこで社協職員と本人との関わりを見て家族のような距離で寄り添い、とても
あたたかい雰囲気でした。きめ細かな個別支援で社協に柔軟性があるからこそでき
ることであり、それが信頼関係づくりへ繋がっていると感じました。
　５日間だけで私の将来進む道に大きく影響された実習でした。今回学んだことを
大学で生かし広い視野を持った社会福祉士を目指したいです。

■実習前の疑問…
市町村社協は地域によってなぜ取組が違うのか、いつ地域へ
出ているのか、地域に出向く必要性が理解できなかった…

■実習を受けて…
個別支援は地域づくりに繋がっており、だか
らこそ地域によって取組みが違い、地域へ出
向かなければいけない！！

「社会福祉体験実習」の受け入れを行いました

Q１
社会福祉士を目指すきっか
けはなんですか？
A１　高校生の時に「生活
と福祉」の選択授業で
社協を知り社会福祉士
という資格があること
を知ったことがきっか
けです。

Q２
今回の実習で特に印象に
残ったことはなんですか？
A２　全部印象的でした
が、社協と本人が関わ
る場面を初めて見てあ
たたかい雰囲気が印象
に残っています。

Q３
大学生活で楽しいことはな
んですか？
A３　ゼミ活動でヤングケ
アラーをテーマに研究
しています。

※ヤングケアラーとは18歳未
満で主に家族等の介護やお世
話をしている子どものこと

美作大学　社会福祉学科３年
香川　彩香 さん

実習等に関する問合せ先／社会福祉協議会　℡84-0332/050-5207-5434

実習生へのインタビュー・まとめ実習生へのインタビュー・まとめ

寄り合い処で寄り合い処で
� 『脳トレゲーム』をしました！� 『脳トレゲーム』をしました！
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　昨年度に皆さまからご協力いただいた「赤い羽根共同募金」の配分金を財源に、本年町
内に在住の85歳を迎えられる方（昭和11年1月1日から同年12月31日生まれ）を対象に
長寿のお祝いとして、写真入りお祝い状と名入れ風呂敷を136名の方に各地区社協や自治
会、各施設のご協力を得て贈呈させていただきました。
　これからもどうぞお元気で毎日をお過ごしください。

 赤い羽根共同募金配分金事業

85歳をお迎えの方に
  『敬老の日』のお祝いを
 させていただきました！

邑南町を良くするしくみ
『赤い羽根共同募金運動』が始まります！

運動期間：10月1日から3月31日まで

　今年度も10月1日から「赤い羽根共同募金運動」が全国一斉に展開されます。
　皆さまから寄せられた募金の約７割が邑南町の地域福祉活動の財源となり、残りの
約３割が県内全域の福祉活動や災害時などの支援に役立てられます。
　今年度も10月１日（金）に新型コロナウイルス感染防止に配慮しながら、町内の
商店や企業などを訪問させていただく予定としています。
　また、各世帯の皆さまには、福祉委員を通じて戸別に募金のお願いをさせていただ
きます。「赤い羽根共同募金」の趣旨をご理解いただき、今年度もご協力をよろしく
お願いいたします。

～共同募金はこんなところに使われています～� ※写真は事業の一部です

敬老の日記念品の
贈呈

小地域福祉活動の
助成福祉教育の推進

※写真業者が訪問し、お祝い状に貼る
　写真撮影を行いました
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【日　時】令和３年10月14日（木）※雨天順延（10月15日）
【会　場】青少年旅行村グラウンドゴルフ場（邑南町山田443-2）
【参加費】2,000円
　　　　　※参加費の一部を寄付。
【定　員】50名（先着順）
【日　程】  9:00～  9:30　受付
　　　　　  9:30～  9:40　開会式
　　　　　  9:45～11:00　競技
　　　　　11:30～12:00　表彰・閉会式
【その他】・マスクの着用をお願いします。
　　　　　・お弁当、お茶を用意します。
　　　　　・準備の都合により、10月7日（木）までに〔邑南町社協☎84-0332〕へご連絡くだ

さい。

【対 象 者】65歳以上（スタッフ含む）
【開催単位】自治会（ブロック）単位の活動が基本
【助成金等】月１～３回年間36回
　　　　　　〇昼食ありの場合
　　　　　　　参加者（スタッフ含む）×＠300円　月１回
　　　　　　〇昼食無しの場合
　　　　　　　参加者（スタッフ含む）×＠100円　月２回
　　　　　　〇マイクロバスの貸出も行っています。
　　　　　　　（年２回程度）

　新型コロナウイルスの影響
により、昼食をお持ち帰りの
場合でも助成対象となりま
す！
　また、なかなか地域でサロ
ンの開催が難しいという場合
も福祉活動専門員が立ち上げ
等の支援を行いま
すのでお気軽にご
相談ください！

　「いきいきサロン」は楽しくおしゃべりをしたり、健康体操やレクリエーションをしたり、
情報交換、趣味活動などを通して地域の中での居場所づくりや介護予防を目的としています。
　地域の皆さんが自発的・自主的に運営されており、活動場所や内容等サロンにより様々で
す。参加する皆さんは同じ地域で暮らす住民同士であり「する側」「してもらう側」ではな
く、みなさんで一緒に考えながら運営していくことでお互いの関係も深まり地域づくりへ繋が
ると考えます。

チャリティイベントをチャリティイベントを
　　　　　　開催します！　　　　　　開催します！

第３回邑南町チャリティグラウンドゴルフ大会

予告

『いきいきサロン』活動を応援します！

「いきいきサロン」助成制度のご案内
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　健康センター元気館において「第16回邑南町総合社会福祉大会」を老人クラブ連合会、民
生児童委員協議会、邑南町、邑南町社会福祉協議会の４団体で開催します。当日は町内の社会
福祉事業に功績のあった方々への邑南町社会福祉協議会会長表彰並びに感謝状の贈呈、老人ク
ラブ連合会会長表彰として会員の方への表彰も併せて行われます。
　例年の研修会を一新し、主催団体の事業や活動を劇や映像など交えて紹介をします。日々の
生活に役立つ事柄となっておりますので是非とも見に来てください。
　なお、新型コロナウイルスに関する感染予防及び入場制限（大会期日２週間前までに緊急事
態宣言発令地域及び県外への訪問の方は参加をご遠慮いただく）など充分な配慮を行い実施い
たします。
　但し、大会期日前に町内における新型コロナウイルス感染者の発表などがあった場合は参加
人員の縮小または大会の中止などあり得ることを申し添えます。どうかよろしくお願いいたし
ます。

　今年も、邑南町社会福祉月間にあわせて、各地区社協で日時を決めて「邑南町ボランティア
の日」の取り組みが実施されます。毎年たくさんの方々が環境美化活動を中心とした活動に参
加されています。
　ボランティアは自分にできることから始められる身近な活動です。この機会を通じてボラン
ティア活動を始めるきっかけづくりにしていただきたいと考えます。たくさんの方のご参加を
お願いします。

■実 施 日　11月13日（土）を中心に各地区社協で日時を決定。
　　　　　　※地域によって実施日が異なる場合がありますのでご確認ください
■集合場所　各公民館など
■活動内容　地域の環境美化活動（空き缶・ゴミ拾い）など行います。
　　　　　　活動に必要な道具は各自でご持参下さい。

　邑南町では、地域住民が地域福祉活動に積極的に参加されるきっかけをつくるため
に、上記期間を「邑南町地域福祉推進月間」と定め、様々な取り組みを展開していま
す。皆さんも積極的にご参加ください。

『邑南町ボランティアの日』『邑南町ボランティアの日』

『邑南町地域福祉推進月間』への取り組み

『第16回邑南町総合社会福祉大会』『第16回邑南町総合社会福祉大会』

「出来る人が」「出来るときに」「出来るだけを」

住み慣れた地域で誰もが安心して暮らせる町を目指して

開催日時／11月14日（日）9:30～11:30　　場所／健康センター元気館

■推進期間■　11月11日（木）～12月10日（金）
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社会福祉法人邑南町社会福祉協議会
西部サービスセンター

　センター長　寺本香代
邑南町中野3848番地2

℡95-0090／050-5207-3720
fax95-1599

センター紹介センター紹介
西部サービスセ

ンター
　令和３年度より邑南町社協は機構改革
により新たな体制でスタートしました。

　センターに来ていただき、リハビリや訓練
を中心としたサービスを提供させていただき
ます。車いすのまま入ることのできる浴槽も
あり、足腰が弱られた方も安心して入浴して
いただけます。ご利用お待ちしております。

　医療ケアが必要な方を
対象に、かかりつけの医
師の指示により看護師が
自宅を訪問し、医療処置
や状態観察、リハビリ
テーションなど療養生活
の支援を行います。お気
軽にご相談ください。

　ホームヘルパーが自宅を訪問し、自宅で
自立した生活を送っていただけるよう身体
介護や生活援助の支援を行います。ご本人
の暮らしに必要な活動を支援します。

　地域の皆様が、要介護状態
になられても自分らしくいき
いきと生活されるよう職員
33名、力を合わせて支援さ
せていただきます。

通所介護事業所通所介護事業所

訪問介護事業所訪問介護事業所

訪問看護事業所訪問看護事業所

寺本センター長

柘植管理者柘植管理者

田村田村管理者管理者

日野日野管理者管理者
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　邑南町社会福祉協議会では、皆さまの様々なお悩みや相談ごとに対して、相談員が面接
や電話にて相談をお受けいたします。誰かに相談することや早めに相談することで、気持
ちが楽になることもあります。本人だけでなくご家族や親族の方、どなたでもお気軽にご
相談ください。

問合せ先／邑南町社会福祉協議会　℡84-0332/050-5207-5434

　問合せ先／島根県社会福祉協議会　0852-32-5955 
　　　　　　県社協ホームページURL　https://www.fukushi-shimane.or.jp/
　　　　　　または邑南町社会福祉協議会　℡84-0332/050-5207-5434

邑南町社協はあなたの身近な相談所です。邑南町社協はあなたの身近な相談所です。

ひとりで
悩まれてませんか。
生活の中で

困っていることや
悩んでいること
不安なことは
ありませんか。

福祉の専門相談員が
相談に応じます。

場合によっては
各専門機関と連携し
情報提供など
おこないます。
ひとりで悩まず
いつでも

ご相談ください。

あなたに寄り添った
サポートをします。

　島根県では、新型コロナウィルス感染症の影響により、孤独・孤立等
で様々な困難や不安を抱える女性を幅広く支援するため、民間団体等と
連携しながら「女性のつながりサポート相談事業」の取組を進めます。
　詳しくは下記までお問合せください。

『女性のつながりサポート相談事業』『女性のつながりサポート相談事業』

生活の「不安」や「悩み」生活の「不安」や「悩み」
ひとりで悩まずご相談くださいひとりで悩まずご相談ください
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８月

７月　ボランティアさんの協力を
得て、配食サービスのお弁当
に月に一度、絵手紙を添えて
お届けしています。季節を感
じられる絵とメッセージが添
えられています。７月、８月
分をご紹介します。

　
先
日
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。
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と
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仕
事
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る
中
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多
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だ
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は
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く
、
町
内
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の
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感
謝
し
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　今年度も昨年に引き続き、新型コロナウイルス感染防止の観
点から、町全体での総会等中止をしています。しかし、すべて
を中止するのではなく感染防止に努め、各地域での交流会など
できる範囲で実施していく計画をしています。地域によって開
催内容等が違いますので詳しくは下記までお問合せください。
　■ほたる会（羽須美地域）　11月開催予定
　■いなほ会（瑞穂地域）　　11月開催予定
　■さつき会（石見地域）　　10月中旬開催予定
●お問合せ・申込先
　邑南町社会福祉協議会　℡84-0332／050-5207-5434

絵手紙の紹介

協力ボランティアグループ
「高原絵手紙文通サークル」
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広
　
様

力��

沢��

区�

日
高
　
　
誠
　
様

荻
原（
瑞
穂
）�

貫
里
　
　
勉
　
様

上
郷（
石
見
）�

寺
本
　
　
剛
　
様

山
　
　
田�

髙
橋
　
雄
二
　
様

三
日
市
一�

大
山
　
和
史
　
様

出
　
　
羽�

三
上
　
憲
昭
　
様

　��

町�

服
部
　
秀
子
　
様

三
次
市（
上
戸
河
内
）�

梶
川
万
里
子
　
様

横
　
　
引�

皿
貝
　
弘
幸
　
様

〔
奨
学
資
金
事
業
へ
〕

馬
　
　
場�

寺
本
八
代
美
　
様

広
島
市（
明
泉
谷
）�

湯
淺
　
光
男
　
様

高��

見��

町�

野
田
　
正
博
　
様

山
　
　
田�

髙
橋
　
雄
二
　
様

【
一
般
寄
付
金
】

〔
奨
学
資
金
事
業
へ
〕

瑞
　
　
穂
　
介
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

�

ス
ク
ラ
ム
21
　
様

 
令
和
３
年
８
月

【
香
典
返
し
寄
付
金
】

〔
一
般
福
祉
事
業
へ
〕

横��

浜��

市�

甲
斐
　
康
子
　
様

安
芸
郡（
三
日
市
二
）�

有
井
　
和
幸
　
様

安
佐
南
区（
百
石
）�

野
田
　
敏
秀
　
様

力��

沢��

区�

濵
　
　
幸
良
　
様

吉
　
　
時�

光
石
　
　
正
　
様

三
日
市
二�

森
脇
　
幸
子
　
様

福
　
　
原�

花
田
　
君
子
　
様

日��

向��

東�

飯
田
　
重
信
　
様

口
羽
町
上�

佐
伯
　
里
美
　
様

〔
奨
学
資
金
事
業
へ
〕

上��

茅��

場�

春
名
　
由
美
　
様

泊
　
　
里�

藤
岡
　
孝
子
　
様

　
多
く
の
方
か
ら
、
心
温
ま
る
寄

付
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の

寄
付
金
に
つ
き
ま
し
て
は
、
高
齢

者
福
祉
、
障
が
い
者
福
祉
、
児
童

福
祉
推
進
事
業
を
は
じ
め
と
し
、

地
域
福
祉
推
進
（
地
区
社
協
へ
の

助
成
等
）
の
組
織
化
及
び
活
動
の

貴
重
な
財
源
と
し
て
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
心
よ
り
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

邑南町ひとり暮らし高齢者の会
『むくのき会』の各会開催のご案内

ち
ょ
こ
っ
と
コ
ー
ナ
ー
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